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o longo do ultimo ano e meio, a Freguesia de Amora tem vivido um periodo de
ransformacdo assente na proximidade, na requalificacdo urbana e no envolvimento da
comunidade. O balanco do presidente da Junta de Freguesia de Amora, Nelson Ramos, e do

,“
seu Executivo, reflete um compromisso continuo com a melhoria da qualidade de vida dos
moradores, com acBes visiveis na recuperacdo de espacos piblicos, na valorizacdo da

cultura e na dinamizacdo do desporto.

[
P

A aposta na requalificacdo urbana é evidente: mais de I2.000 m* de paredes pintadas, a
revitalizacdo do Mercado da Cruz de Pau e intervencbes em espagos emblemdticos como o
Jardim da Rua Bijagés, o Parque das Galeguinhas e a Avenida Afonso Costa. A arte
urbana ganhou novo f6lego, trazendo cor e identidade a freguesia, com projetos como
"0Os Camuflados", as Open Call e a recuperacdo de caixas elétricas e muros escolares.

Na cultura e desporto; as Festas Populares de Amora, o Teatro no Bairro, o Mexe-
T’Amora e competices, como o Triatlo de Amora, mostram a forca da nossa populacéo,
movimento associativo e organizagbes. A juventude também tem sido envolvida ativamente
através do Concurso de- Ideias e das Equipas Comunitdrias Jovens, promovendo uma

freguesia mais inovadora e participativa.

Com o olhar no futuro, sem esquecer as nossas raizes, a Junta de Freguesia mantém-se
focada na proximidade e no envolvimento da populag¢8o - para quem trabalhamos todos os
dias e por quem, melhor que ninguém, é vivido o nosso territdério. O desafio lancado é
claro: continuar a construir uma Amora mais forte, justa e acolhedora, onde cada
cidaddo tem um papel ativo no desenvolvimento da sua freguesia.

Porque, efetivamente, ndo hd Forca Maior que a da UNIAO!

,m o Rares

Pres:.dente Junta de Freguesia de Amora
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Na Assembleia de Freguesia de Amora, realizada no dia I9 de dezembro, o
Executivo da autarquia viu aprovado o seu documento de acdo, investimento
e orcamento para 2025. A votacdo contou com IO votos a favor (CDU e
Independente), 2 contra (PSD) e 8 abstencbes (PS e Chega).

0 Orcamento, o Plano Plurianual de Acdc (PPA) e o Plano Plurianual de
Investimento (PPI) para 2025 sdo essenciais ‘para garantir uma gestéo
eficaz das atividades da Junta de Freguesia de Amora.

Com esta aprovacdo, reforcou Nelson Ramos, Presidente da Junta de
Freguesia de Amora “poderemos dar continuidade, em 2025, a diversos
projetos iniciados em 2024, apesar das limitacdes orcamentais frente as
necessidades prementes que enfrentamos.” Como a( manutengcdo do espaco
piblico, ¢ apoio- as atividades econdmicas locais, a promocdo da
participacdo civica-- especialmente entre os jovens -, a melhoria dos
espacos comuns da freguesia e o reforco das dreas de Educacéo e Desporto.

“Este orcamento reflete uma aposta forte na revitalizacdo do espaco
piblico. Considerando a elevada concentracdo urbana e a idade de vdrias
zonas do nosso territdrio, é essencial manter rotinas de manutencdo. Além
disso, o documento dd prioridade a dreas como o apoio as instituicdes
locais, atividades desportivas e culturais, e projetos direcionados para

as escolas e a aclo social”, destacou ainda o autarca.




ICANTE PERCEBER QUE

i MOS A
-~ CONSTRUIR
- UMA
- AMORA

Onde vale a pena viver!




Que balango faz deste um ano €
POUCOS Meses como Presidente
da Fregucsia de Amora?

Foi um ano de muito trabalho, dedicacfo e,

sobretudo, resultados visiveis. A nossa
freguesia deu passos importantes em vdrias
dreas, desde a requalificacfio urbana até ao
identidade

privilégio de

fortalecimento da nossa

cultural. Tivemos )
implementar projetos que beneficiaram tanto
0os nossos espacos publicos quanto a
comunidade. E sempre gratificante perceber
que estamos a construir uma Amora mais
cuidada, participativa e onde vale a pena

viver.

Poderia destacar algumas das
principais realizagoes?

A limpeza de tags e grafitis sem critério

foi uma das nossas prioridades para

melhorar a qualidade dos espacos urbanos,
pintdmos mais de 12&&@ MZ , ©
equivalente a I70 casas de 3 assoalhadas.
Foi intervencionada uma vasta d4rea da
freguesia, incluindo locais emblemdticos

como o Mercado da Cruz de Pau e a Avenida

Marcos de  Portugal. Além  disso,
promovemos a arte wurbana de forma
organizada e criativa, como as

intervencbes na Rua da Fonte de Prata,
Praceta José Maria Vinagre, Parque Urbano
das Galeguinhas, Av. Marcos de Portugal,
Rua das flores, Rua Bafatd e no projeto
“Camuflados” da Rua 25 de Abril,

celebraram os 50 anos da Revolucdo dos

que

Cravos. Dando aqui voz e corpo aos nossos
artistas urbanos - que sfo muitos e muito
talentosos.

Outro grande destaque foi o Mercado da
Cruz de Pau, que estd em fase final de

requalificacdo, com novas bancas,

estacionamento melhorado e espacos mais

Trhet pecau
JouGH money
+ e LaCK MoTive
g o 0T THINK WE H2
........ e. BUT MOTh

acessiveis para todos. Esta parceria com a
Camara Municipal do Seixal reflete o nosso
compromisso com a melhoria das condicdes
para trabalhadores e utilizadores.

A valorizacao dos espacos |
publicos tem sido um tema
recorrente. Como avalia oS

resultados neste campo?

Estamos muito satisfeitos. Projetos
como a revitalizacdo do Jardim da
Rua Bijagés, a recuperacdo das
escadarias da Rua Contubo,a criacdo
de bolsas de estacionamento na Rua
do Douro e na Rua das Flores, a
requalificacéo da Avenida Quinta da
Atalaia e da zona envolvente, a
pavimentacdo e requalificacdo da
Av. Afonso Costa e da Rua do Ermo,
e a intervencdo no Parque das

' Galeguinhas trouxeram uma nova vida
a esses locais. Além disso, a nossa

ARTE URRANA , com

artistas locais e internacionais,

aposta na

tornou-se uma marca da freguesia.
Cada pintura, seja em caixas de
eletricidade ou em muros escolares,
transforma o espaco e cria um
sentido de pertenca. Outro projeto
emblemdtico foi o AMORA PARTICIPA
que incluiu a participaclo ativa
dos moradores em bairros e zonas
como a Quinta das Sementes, o
Bairro 25 de Abril e a Quinta do
Cabo. Estas iniciativas reforcam a
ideia de que a cidade é feita por
todos e para todos.
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0 impacto foi extremamente positivo. As

Festas Populares de Amora, que este ano
teve trés palcos, contou com uma
programacdo eclética, atrairam milhares
de pessoas, fortalecendo o sentimento de
comunidade. Além disso, iniciativas como
0 Mexe-T’Amora, o Corta Mato Cidade de
Amora e o Duatlo e Triatlo de Amora
mostraram o quanto o desporto é
valorizado na nossa politica.
Na cultura, destacaria projetos como as
“Noites no Coreto”, que trouxeram a magia
da misica e do teatro para o espaco
piblico. AcBes como o “Teatro no Bairro”
e o projeto “Livros ao Fresco” também
demonstraram como podemos levar cultura a
\diferentes piblicos e locais.
desafie @ participacg, ..
./'Ula ~
@

Foi um ano de avancos significativos
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i cidadania até projetos como o “Amora

-

%
e
nesse campo. Desde as aulas de 4:9
*

Participa”, que envolveu moradores na .
revitalizac8o de espacos, conseguimos
aproximar a populacdo das decisdes e

da gestdo local.

Outro exemplo foi o envolvimento das associacSes e dos seniores em projetos como o “Arte
nas Mdos”, que valorizam tanto o espaco publico quanto as relacSes comunitdrias. Outro
desafio importante estd relacionado com o apoio ao Comércio Tradicional. Lancamos uma nova
versdo do Projeto “Natal com o Comércio Local: visitou, comprou e a escola ganhou”. A
iniciativa teve como objetivo apoiar o comércio tradicional durante a época festiva (e nfo
s6) e beneficiar escolas e jardins de infancia da freguesia com materiais e equipamentos
escolares essenciais.



Tem havido, igualmente, uma grande
aproximacio aos jovens. Como ¢ que a
Junta de Freguesia tem trabalhado para os
envolver mais na vida da cidade?

" 0s jovens sdo o futuro da nossa freguesia, e
é essencial que se sintam parte ativa da sua
construcdo. Cridmos programas como as
Equipas Comunitdrias Jovens, que incentivaﬁ
a participacdo civica, e o Concurso de
Ideias, onde os jovens aprésentam projetos
para melhorar a freguesia. Além disso,
apostdmos em parcerias com escolas e
associacfes juvenis para desenvolver
iniciativas culturais, desportivas e de
empreendedorismo. Queremos ouvir os jovens,
porque as suas ideias sfo fundamentais para
moldar uma Amora inovadora e inclusiva. Mas
em termos de populacdo sénior, também demos
um passo importante: cridmos a Comisséo
Sénior de Freguesia que se tem debrucado em
trazer as artes e os saberes desta faixa
populacional para o espaco publico, com a
decoracdo de locais piiblicos no Natal e
iniciativas que marcam dias relevantes para
os 1de104 . como o dia dos Avés. A par
disso, temos tido vdrias actividades in
loco, nos centros de dia, tendo em conta que
grande parte dos utentes tém dificuldades de
mobilidade e deste modo tém acesso ao

eventos e actividades a eles dedicadas.

Quais sao as expedtativas
parao préximo ano?

Continuaremos focados em projetos de
proximidade e em melhorar a qualidade
de vida na freguesia. Vamos avancar
com mais requalificacdes, fortalecer
a aposta na sustentabilidade e manter
o didlogo com a populacdo como base
das nossas acdes. Queremos que a
Amora continue a ser um exemplo de

freguesia ativa, inclusiva e

dinamica.

Quero agradecer a todos pela
confianga e pelo contributo que
deram ac longo deste mandato.

Juntos, conseguimos fazer muito,
mas ainda hd trabalko a fazer.

Convido cada um a continuar

envolvido nas decisées e nos projetos
da freguesia. A participagio de todos
é fundamental para construirmos
uma Amora mais forte, justa e
acolhedora. Que 2025 seja um ano

de novas conquistas para todos nés!



CCA FAZ HISTORIA AO
SAGRAR-SE VICE- ¢AMPEAO j
NACIONAL \DE) CANOAGEN s

0 Clube de Canoagem de Amora (CCA) alcancou um feito inédito ao sagrar-se vice-campeao
nacional de canoagem 2024, ap6és o somatdério de todas as provas do Campeonato Nacional.
Este marco representa um momento histdrico para a modalidade, jd que é a primeira vez que

um clube abaixo do rio Douro atinge este patamar. :
~ A %

0 resultado reflete o esforco e a dedicacdo dos atletas, treinadores e dirigentes do CCA,
cujo trabalho tem vindo a ser reconhecido pelos sucessivos desempenhos de alto nivel nos
iltimos anos. "Esta conquista solidifica a posicdo do clube como uma referéncia nacional
na canoagem e reforca o crescimento da modalidade fora dos tradicionais polos de dominio",
comegca por explicar Nelson Ramos, presidente da Junta de Freguesia de Amora. "Para nds tal
é, igualmente, um motivo de orgulho visto termos na premissa "Desporto para Todos" um dos
nossos pilares politicos, o que nos impele no apoio continuo ao movimento associativo; e
ainda mais é quando vemos o nome da cidade de Amora a ser elevado gracas a qualidade que
os clubes refletem ao aplicarem de forma positiva e construtiva os apoios de que séo

alvo".

CINCO FAMILIAS

Clube de Canoagem de Amora

'”"éntrqgou;“ho dia 22 de Dezembro,  _

X ’_ﬁ.'de Natal a familias 6:3
"L-""rﬂl : L

' szé“ o de maior vulnerabilidade,
previamente ‘sihalizadaé_J;g}os nossos

servicos sociais. g

.l'
' E§t cabazes, compostos g;or bens de

' : priﬁkira : necessidade, ~ produtos  de
higiene e brinquedos, sab o resultado da
Remada Soliddria promovida pelo CCA .nd
passado  dia 14. de Dezembro. Uma
iniciativa que ’uniu os atletas e
familias do clube em torno de um
obgetivo maior: levar um pouco mais a

E CHEGOV, IGUALMENTE, EM DUAS RODAS quem mais precisa.

No dia 22 de dezembro, o Grupo Motard H20 levou a cabo umlgésto soliddrio ao entregar quatro
cabazes de Natal a familias em situacdo de vulﬁerabilidade, previamente identificadas pela
'Junta de Freguesia de Amora. ) 7 : :

Os cabazes, recheados com bens de primeira necessidade, produtos de higiene e brinquedos,
trouxeram conforto e esperanca a quem mais precisa nesta época festiva.



Exposicao de Presépios celebra o
Natal no COR Aguias Unidas

0 espirito natalicio tomou conta do CDR
Aguias Unidas com a tradicional Exposicdo de
Presépios de Natal, organizada pelo grupo
"Coisas e Loisas" em parceria com os alunos

da EBI Foros de Amora.

A inauguracdo decorreu no dia 5 de Dezembro -

e contou com a presenca de Nelson Ramos,
Presidente da Junta de Freguesia de Amora, e
Helena Quinta, Secretdria da Junta da Amora.
Criados por duas turmas do 4.° ano, os
presépios eram verdadeiras obras de arte,
construidas com materiais reciclados como
garrafas de dgua e cdpsulas, refletindo a

criatividade e dedicacdo das criancas.

Exposi¢do de Bordados Natalicios empelezou a
Junta de frequesia de Amora

E
3
i
1
f

A Secretaria da Junta de Freguesia de :

Amora esteve ainda mais bonita e -
repleta de espirito natalicio com a
Exposicdo de Bordados de Natal, criada
pelo talentoso Grupo de Bordados da
Amora.

A inauguracdo decorreu no dia I2 de
Dezembro e contou com a presenca de
Helena Quinta, Secretdria da Junta de
Freguesia de Amora. As pecas, bordadas

com criatividade e dedicacdo, refletem”%y: i
o encanto e a tradicdo desta época téo
especial.

L i}“:ﬂr" -.-__}_“_{"; ;__-_‘ o
Prescplo em material reciclado assinalou
época festiva no Coreto

2 N - = "- ’ ; SEE
0 Coreto de Amora voltou a receber o
que jd comeca a ser tradigdio: um
criado materiais

presépio com

reciclados pela talentosa artesd

Helena Afonso, do Grupo Coisas &
Loisas do CDR Aguias Unidas. Cada
detalhe reflete cuidado, criatividade

e respeito pelo ambiente.

Além disso, o Coreto ganhou ainda
vida "visita"
simpdticos bonecos de neve (assinados

mais com a dos

pela mesma artesd)- que muitos se
recordardo da decoracdo da marginal
no ano passado.
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No dia I5 de Dezembro, a 3% edicdo do
Natal no Bairro levou o espirito
natalicio as familias e criancas da nossa
comunidade. Organizado pelo Grupo Motard
d’Amora em parceria com a Junta de
Freguesia de Amora, o evento reuniu mais
de meia centena dé criancas, num ambiente
familiar e de magia natalicia.

Com atividades pensadas especialmente
para os mais pequenos, como as pinturas
faciais (com Vania Carvalho) e modelagem
de baldes (Tiago Vitorino), o Natal no
Bairro foi marcado por momentos de
diversdo, garantidos pelo animador Hélder
Costa.

Nelson Ramos, presidente da Junta de
Freguesia de Amora, destacou que "eventos
como o Natal no Bairro mostram a forca da
unido entre instituictes e a comunidade._
Ver a alegria das criancas € o que nos
motiva a continuar a apostar em
iniciativas que reforcam os lacos entre
os nossos fregueses”. Relembrando que

“esta capacidade de associativismo foi
algo que foi conseguida com Abril e que
se tornou o fortalecimento do territdrio .

e da sua dinamica".




Cantata Viva levou musica de Natal a Igreja Matriz de Amora

Na noite de 2I de Dezembro, o adro da Igreja Matriz de Nossa Senhora do Monte Sido, na
Amora, foi palco de um magnifico concerto de Natal protagonizado pelo Coro Cantata Viva.
Com um repertdrio que trouxe a meméria cldssicos natalicios, a iniciativa uniu cultura e

solidariedade em prol da comunidade.

Promovida pela Junta de Freguesia de Amora, a acfo teve, igualmente, um objetivo
soliddrio: angariar cobertores, mantas, lencdis e edredons para a Loja Social da Amora.
Os artigos doados serfio distribuidos para familias em situagdo de vulnerabilidade,

garantindo-lhes um inverno mais quente e confortdvel.

Helena Quinta, Secretdria da Junta de Freguesia de Amora e Vogal com o Pelouro da Acéo
Social, destacou a importancia da unifo em prol da ajuda ao préximo. "O espirito de
Natal reflete-se na solidariedade e no cuidado com o préximo. Mas na Junta de Freguesia
de Amora trabalhamos todo o ano para garantir que a populacdo mais vulnerdvel tem o
apoio que necessita. Este concerto teve uma indole mais soliddria, com a angariacdo de
roupas de cama quentes, visto estarmos com essa necessidade na Loja Social e, por isso,
decidimos unir o dtil ao agraddvel, ou seja, a Cultura e a Solidariedade.

= 'e$ta$ de Natal:
APA e APEFA

i Em época natalicia, as escolas _e

instituicdes da freguesia -enchem-se
de espirito festivo com as
tradicionais Festas de Natal, e o
._? - Executivo da Junta de Freguesia de
bt g Amora fez questdio de marcar presenca
em todas, reforcando o seu apoio a
comunidade.

0 de Assisténcia

Paroquial de Amora, onde os mais

pequenos encantaram com atuacdes

cheias de magia /e alegria, e a da

APEFA - Ass;;xagéo de Pais e

Encarregados de Educacdo da Escola
dos-Fores—de Amora, que proporcionou
uma manhd inesquecivel de talento e

convivio familiar.



COMERCIO SEGURD

sy

0 Presidente da Junta de Freguesia de
Amora, Nelson Ramos, acompanhou os agentes
da PSP da Cruz de Pau numa visita aos
comerciantes locais para apresentar o
programa Comércio Seguro. A visita decorreu
no dia I9 de Dezembro.

Este programa, criado pelo Ministério '

Administracdo Interna, tem como objetivo
prevenir crimes nos  estabelecimentos
comerciais, reforcar o sentimento de
seguranca e criar canais de comunicacdo

eficazes entre comerciantes e as forcas de m&?&ﬂ:’ @@(:m [E]

seguranca. Um programa que ¢é reforcado

nesta época natalicia, devido ao aumento do @ @ G&/)é DD E H [E] D:,@ [B E:] ﬂ_:,

fluxo de clientes nos espacgos comerciais.

A campanha "Natal com o Comércio Local: visitou,
comprou e a escola ganhou", promovida pela Junta
: de Freguesia de Amora, chegou ao fim, destacando
| 0 impacto positivo no comércio tradicional e na
comunidade escolar. Desta primeira edicdo, sairam
vencedoras as escolas bdsicas dos Foros de Amora,

Medideira e Paivas.

A primeira edicdo do projeto "Natal com o
Comércio Local: visitou, comprou e a escola
ganhou" chegou ao fim, celebrando o sucesso da
iniciativa que envolveu comércio local, escolas,

alunos, professores e familias.

Com o objetivo de promover o comércio local e
fortalecer a relacdo entre a populacdo e os
_ pequenos negdcios, este projeto piloto acabou por
&, y se traduzir numa aposta ganha, com bons indices
\1 de participacdo e de resultados. A votacdo dos
clientes permitiu que as escolas bdsicas Foros de
Amora, Quinta da Medideira e Paivas recebam novos
equipamentos e materiais escolares para melhorar

a oferta educativa dos estabelecimentos em causa.




No dia 8 de Dezembro, o Bairro 25 de
Abril foi palco de mais um exemplo de
participacdo comunitdria e colaboracdo
entre Junta de Freguesia de Amora e
Populacdo. Num verdadeiro esforco
conjunto, moradores do Bairro 25 de
Abril, voluntdrios e alguns membros do
Executivo da Junta de Freguesia de
Amora uniram forcas para pintar a sede
do bairro.

A  intervencdo na sede é parte
integrante do projeto ".. Participa",
que inclui também a requalificacfio do
jardim do bairro, uma obra desenvolvida
em colaboracdo com a Cémara Municipal
do Seixal e a Junta de Freguesia de
Amora. Estas iniciativas visam nfo sé
melhorar o espago piublico, mas também
fortalecer os lagcos comunitdrios e o
sentimento de pertenca entre os
moradores.

0 presidente da Junta de Freguesia de
Amora, Nelson Ramos, destacou a
importéncia do envolvimento direto da

... popu gdo neste projeto: “este é um

AMORA PARTICIPA, N

exemplo claro de que, juntos, podemos
alcancar  grandes  resultados. A
participacdo ativa dos moradores
demonstra o compromisso de todos em
cuidar =~ e  valorizar, de  forma
particular, o seu bairro e, de forma
geral, o territério onde vivemos."

As melhorias no jardim incluem a
instalacdo de novos equipamentos,
como bancos, papeleiras, zonas de
lazer e um reforco na arborizacéo,
criando um espaco mais atrativo e
funcional para todos os residentes. A
pintura da sede, deu ao 1local uma
nova vida, tornando-o mais acolhedor
para as atividades que ali se
realizam.

0 "Bairro 25 de Abril Participa"
reflete a miss8o da Junta de
Freguesia de Amora em trabalhar de
forma préxima com os cidaddos,
promovendo a qualidade de vida e o
desenvolvimento sustentdvel na

freguesia.
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Toy animou a Passagem de
Ano na Zona Ribeirinha de

Amora
A Zona Ribeirinha de Amora foi palco de
uma grande festa de Passagem de Ano, com
milhares de pessoas a dar as boas-vindas a
2025 ao som do Toy. O cantor animou a
noite com .os . seus . é&xitos = populares,
proporcionando momentos de grande diversdo

e energia ao publico presente.

Entre muita misica, animacdo e o
. ﬁr@diciqnal fogo de artificio, a festa

’éépois feita pelos populares) prolongou-
se pela madrugada, como a baia natural

| como pano de fundo para celebrar a entrada
Lt S .._'
10 novo ano com alegria.
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Banda SFOA N
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& Convidados

O Concerto de Ano « Novo da

Sociedade . Filarménica . Operédria
Amorense (SFOA), que decorreu a 2I
de Janeiro 2025, marcou o regresso
deste grande evento (tratou-se do
primeiro : apds a  pandemia),
trazendo 'de volta a emocdo e a
tradicdo a um pudblico lévido por

cultura e espetdculo.

Neste concerto, o Maestro Sérgio Henriques e a Banda Filarménica da SFOA,
revisitaram cldssicos de Simone de Oliveira, alguns deles interpretados
magistralmente pela voz de Luisa Vitorino, num tributo emocionante a uma das
maiores figuras da misica portuguesa.
Além disso, a noite encantou com interpretaces de cldssicos do cinema
internacional, proporcionando uma viagem musical inesquecivel.

A turma de danca do Espaco Reyel encantou com uma performance cheia de ritmo e
energia, mostrando o talento e a dedicacio dos seus jovens bailarinos. E houve
iainda espaco para ‘uma brilhante atuacdo do grupo de gaita de foles.
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ALIMENTAR

A Junta de Freguesia de Amora informa que estd a decorrer um programa de controlo
preventivo de pombos, visando minimizar os impactos negativos da sua superpopulacdo no
meio urbano.

S

Alimentar pombos contribui para a sua reproducdo descontrolada, aumentando riscos para
a saude publica, degradando o patriménio e prejudicando o ambiente. Estas aves devem
procurar o seu préprio alimento na natureza.

Saide Pudblica - Podem transmitir doencas como salmonelose e psitacose, além de ‘??_
alojarem parasitas. ;1!“';
Degradacéo do Patriménio - As fezes corroem edificios, monumentos e veiculos. -(:Q':

Impacto no Ambiente - Entopem calhas, aumentam a sujidade e contribuem para o W :j{

desequilibrio ecoldgico. ' %
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/ Ndo alimente os pombos nem deixe restos de comida na via piblica.
/ Mantenha os espacos limpos, removendo fezes, penas e ninhos. bl
 Utilize repelentes ou barreiras fisicas para evitar que os pombos se instalem em

varandas e telhados.

/ Informe a Junta de Freguesia sobre edificios abandonados onde os pombos proliferam. {
Com a sua colaboracdo, tornamos Amora uma freguesia mais sauddvel e agradével_pérabﬂ,ﬁgr-nl
todos! :

o)



N T S
Pintura de escadas e
muretes na Avenida Marcos
Portugal

Limpeza das escadarias de
acesso a Estacdo de
Comboios dos Foros de Amora

_ 7
Requalificacdo da

entrada
da Associacdo de Reformados

Requalificacéio de estacionamento e
construcéo de ilha para
contentores no Mercado da Cruz de
| Pau

yr

Requalificacdo do  circuito
pedonal da zona do Mercado da
Cruz de Pau

do Fogueteiro (ARPIF)
r o AV

Colocacdo de rampa na Rua
Foros de Amora

trabalho feito!

—_———
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de calcadas arranjadas

equivalente 20 buracos por dia
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REQUALIFICAGAO DA RUA DAS FLORES

A Junta de Freguesia de Amora procedeu a requalificacdo da Rua das Fores, resolvendo
problemas de mobilidade e preservacdo da calcada, e construindo onze novos lugares de
estacionamento.

A iniciativa visa responder as necessidades locais de uma drea com grande fluxo de
comércio, servicos e escolas, onde o estacionamento abusivo tem sido uma constante
preocupacdo, levando a degradacdo da calcada e dificuldades na mobilidade dos pedes.
Estratégia de Requalificacédo.

“A falta de estacionamento é uma realidade que afeta diversas dreas da freguesia. Com
iniciativas como esta, procuramos equilibrar as necessidades da comunidade, promovendo
acessibilidade, mobilidade sustentdvel e a valorizacdo do espaco urbano”, afirma Nelson
Ramos. O presidente da Junta de Freguesia, afirmou ainda que “sabemos que o

estacionamento é um desafio na Amora, e estamos a procurar solucdes praticas e eficazes

que melhorem a vida da nossa populacdo”. av l lv i' I ’

Js = unidades de sprays
e marcadores Posca=
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- H4 T40 anos, no dia 24 de Dezembro de.

1884, a Familia Real Portuguesa Lw‘

reuniu-se, na Quinta da Princesa,
propriedade do Infante D. Augusto de
Braganca, para o Almoco de Natal
familiar da Monarquia Portuguesa e
amigos.

Presentes estiveram o Rei Consorte D.
Fernando II, o Infante D. Augusto de
Braganca, o Principe D. Carlos, a
Condessa de Edla (Elise Hensler,
segunda esposa do Rei D. Fernando II),
0 Marqués da Fronteira (D. José Maria
Mascarenhas), o Conde de S. Thiago, o
Bardo de Kessler, D. Anténio de
Lencastre, Jodo de Mello, Telles,
Duvol Telles, Sequeira e Roeder.

Uma preciosidade, este pequeno recorte de jornal,
encontrado no Didrio Digital e que nos retrata a época
natalicia da Familia Real Portuguesa, passada hd cento e
quarenta anos nesta pequena aldeia que era a Amora na
altura, rodeada pelo Rio Judeu, quintas e propriedades e
que deixou vincada para a histéria, a passagem de D.
Augusto de Braganca, cuja dedicacdo a sua propriedade, o
Paco de Amora e o seu Paldcio do Cheira Ventos, ‘levou o
nome de AMORA por esse mundo fora, com a producdo de vinmho
e a sua Coudelaria com a criacdo de cavalos, dos quais
recebeu alguns prémios em Exposicdes.

Fonte Utilizada: Didrio Digital
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) O0s fios agarram-nas a “vida®. A sua
performance depende de um deus superior que as guia no
rumo da histdéria que € escrita para elas. Tém
expressdo unica, mas que parece que se transmuta a
cada passe e balancé que 1lhes dd o impulso. Falamos
das marionetas, da arte de as manipular e de uma das
artistas mais talentosas nessa arte (e outras) que tem
na Amora o seu berco: Angela Ribeiro.

Nascida em I980, desde cedo que as artes lhe marcan as

pegadas do seu ser, enquanto pessoa e profissional.

Viajou pelo mundo, apreendeu e aperfeicoou o seu dom
com os melhores e hoje é uma empreendedora artistica -

com todas a virtudes e vicissitudes que a arte e o

ser-se empreendedor acarreta - que tem na ( (
infancia o seu principal foco de criacéo.



Como surgem as marionetas
—_— na sua vida?

0 teatro de marionetas surge, pela primeira
vez, aos I8 anos, quando tive oportunidade
de colaborar com o grupo de Teatro Amador
Almadense, "A Lente-teatro de aumentar”,
onde participei no espetdculo "Mahabarata",
a partir do filme de Peter Brook. Neste
espetdculo, manipulei marionetas de fio,

construidas por Catarina Pé-Curto. Contudo,

desde os I0 anos que frequentava aulas de
danca e, a partir dos I5, grupos de teatro
amador, pelo que as artes performativas

estiveram sempre muito presentes na minha
vida.

Dai até fazer desta arte a sua vida, como foi 0
percurso?

Nesta altura, o meu foco era a danca contemporinea, pelo que
ei um curso na d4rea. Contudo uma lesdo fez-me repensar o

aos 21 anos decidi partir rumo a Escdcia, mais concretamente

Quais sdao as suas principais
fontes de inspiracao?

Além das apresentagBes teatrals, Considero-me, sobretudo, criadora-
mencionou  outras  vertentes
artisticas em que desenvolve 0 4

Seu percursa...

encenadora e intérprete, ou seja dedico-me
a criaco de dramaturgia e ao trabalho de

atriz-marionetista. A construcdo pldstica

esenvolvo, paralelamente ap ' ndo é o meu territdrio, sendo que por,

cdo de espetdculo, muito vezes construo, mas deixo esse trabalho,
alho na drea da formacéo em | sempre que possivel (ou seja, sempre que
teatro de marionetas e mediacfio W8 existe financiamento para a criacdio dos
artistica em geral. Desenvolvo?| projetos), para os/as colegas da
oficinas de curta duracdo para cenografia/construcéo.
escolas, familias, mas também ¥ A inspiracdo para a criacdo de espetdculos
cursos mais longos, por exemplo e dramaturgias surge, muitas vezes, de
médulos de formacdes do Centro livros infantis ou de imagens, palavras

de Emprego. que despoletam um universo visual.
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jf-amora.pt
jfamora@jf-amora.pt

Sugestdes editoriais:
comunicacao@jf-amora.pt @ @ ("‘




