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Freguesia

Populagdo recenseada

Cidadaos Estrangeiros
Fora UE

42126 738 76 42 %40

Total Eleitores

Cidadaos Nacionais

Executivo

Documentos realizados e aprovados em reunido de Executivo

Alteragao orgamental (2)

Apresentagdo e andlise da 22 Alterac3o Modificativa 2025

Apreciagdo e Discuss3o do Relatdrio de Gestdo e dos Documentos de Prestacdo de Contas referentes a 2024;

Aprovacdo do 12 Relatério Trimestral 2025;

Proposta para Analise e Aprovagdo da Minuta do Aditamento ao Contrato Interadministrativo a assinar com a
Camara Municipal do Seixal, relativo a execugio de Obras de Proximidade — Rua dos Operarios e Rua Luz
Soriano;

Analise e aprovacio do Regulamento Geral de Protecio de Dados — Politica de Privacidade
Aprovagdo do Mapa de Férias para o ano de 2025;

Proposta para Tolerdncia de Ponto na Quadra da Péascoa 2025;

Procedimento Concursal para Preenchimento de um posto de trabalho na carreira/categoria de Assistente
Operacional - Servicos Gerais (referéncia A) — Entrevista de Avaliacio de Competéncias;

SIADAP 3 - Homologagdo das classificagBes do ciclo 2023/2024;

Proposta de Homologagio da Lista Unitaria de Ordenagdo Final — Procedimento Concursal para a
Carreira/Categoria de Assistente Operacional — Servigos Cemiteriais, Referéncia B;

Adjudica¢des para fornecimento de material e servicos

Proposta para Abertura e Adjudicacio de Procedimento por Ajuste Direto n2 31/2025 para Empreitada para
Requalificagdo de Calgadas na Freguesia de Amora;

Proposta de Adjudicagdo de orcamento relativo 4 Empreitada para limpeza de grafitos sem critério no espago
publico da Freguesia;

Proposta de Adjudicagdio de orgamento para aquisi¢io de mesas Picnic em madeira para o Espaco Publico;
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Proposta de abertura e Adjudicagio do Procedimento por Ajuste Direto n? 32/2025 — Empreitada para Obra
de Requalificacdo do Balneario do Pessoal Operacional da Freguesia;

Proposta de Abertura e Adjudicagdo do Procedimento por Ajuste Direto n2 33/2025 — Pintura Artistica do
Mural 1 do Mercado da Cruz de Pay;

Proposta de Abertura e de Adjudica¢do de Procedimento por Ajuste Direto n2 34/2025 - Prestacio de
Servigos de Eletricidade, montagem, desmontagem e Assisténcia ao sistema elétrico, contratos e redes nas
Festas Populares de Amora 2025;

Proposta de Abertura do Procedimento pré contratual para Empreitada para Manufatura de Cobertura de
Liga¢do na E.B.1 Paivas — Ajuste Direto n? 35/2025

Proposta de Abertura do Procedimento pré contratual para Empreitada para Requalificacio de Muro de
Sustentacdo na Rua Soeira Pereira Gomes {traseiras dos CTT), em Paivas — Ajuste Direto n? 36/2025

Proposta de Adjudicacio de orgamento relative a aquisicio de servigos por avenca de Pintura de Grafitos sem
Critério, durante os meses de junho a setembro de 2025 (Jodio Santos);

Proposta de Adjudicagdo de orgamento relativo ao orgamento para terraplanagem e colocag3o de areia nos
espagos exteriores do Jardim de Infancia dos Foros de Amora;

Proposta de Adjudicagio de orgamento relativo ao orgamento para terraplanagem e colocacio de areia na
Praia dos Pinheirinhos, Amora;

Proposta de Adjudicacio de orgamento relative ao orgcamento para fornecimento e instalagio de relégio de
Ponto para os servigos da autarquia;

Proposta de Adjudicagdo de orgamento relativo ao fornecimento de Material Informético para a Sede da
Autarquia;

Proposta de Adjudicagdo de orgamento relativo 3 Construgdo de Bolsa de Estacionamento nas traseiras da
Liga Portuguesa contra-o-Cancro, Rua Francisco Valenca, Cruz de Pau, Amora,



AR TRMESTAL
- 9005

Sede do Bairro 25 de Abril, com a DGARTES, no dmbito da realizagdo do Encontro Projetos “Arte e Periferias
Urbanas”

Drogaria Almeida

Centro de Assisténcia Paroquial de Amora

Hortas Comunitarias na Quinta da Princesa

EB1/JI Quinta de Santo Anténio

EB1 das Paivas

EB1 Amora

Construgdo de parque de estacionamento nas traseiras da Rua 5 de outubro, nas Paivas (3)

Visita dos jovens do Centre Comunitario da Quinta da Princesa as instalagBes da JFAmora, no dmbito do
Projeto “Férias Criativas”

Participagbes

Mudangas Climaticas e Inteligéncia Artificial — Seixal Criativo

Campanha de limpeza na Praia dos Pinheirinhos, em Amora

Campanha de limpeza na Quinta da Princesa, no dmbito do Projeto “Bairro Limpo Bairro Feliz”

Seixal + Perto
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Assembleia de Freguesia

Assessoria a Assembleia de Freguesia

Recebida 10
Expedida 87
Editais

12 Assembleia Ordindria de 22.04.2025  Edital 03/2025%

Deliberactes da 12 Assembleia Ordindria de 22.04.2025  Edital 04/2025

Audicdo da gravacao e elaboragdo de Ata
12 Assembleia Ordindria de 22.04.2025  Ata n? 02/2025

Elaboracdo e envio de documentos aprovados em Assembleia

Saudag¢do “Saudagio a Meia Maratona Baia do Seixal”

Saudagdo “O Povo sai a rua para continuar Abril”

Saudag¢do “51 anos da Revolugdo dos Cravos e do 12 de Maio”

Saudacgdo “Pelos 51 anos do 25 de Abril”

Saudacdo “Saudagdo a Atleta Beatriz Pereira”

Voto de Pesar “Pelo falecimento de Sua Santidade Papa Francisco (1936 — 2025)”

Voto de Pesar “Pelo falecimento de Sua Santidade o Papa Francisco”

Voto de Pesar pelo Falecimento do Papa Francisco

Voto de Pesar pelo Falecimento de Ana Ester Batista da Fonseca {1979 ~ 2025}
Tomada de Posi¢do “Pelo Desporto para Todos”

Mocdo “51 anos do 25 de Abril”

Moc¢ao “Pela Liberdade de correr — Em Defesa do Desporto Popular e do Direito Constitucional a
pratica desportiva”

Mocdo “O Direito Constitucional a Habitagdo é para cumprir e defender”
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Secretaria

Atendimento ao publico

Correspondéncia Secretaria

Recebida 1257 1970 Atestados

Expedida 516 | §6 Impressos '

1 Autentica¢iio de Documentos

Afixacdo de Editais
) _4£ o o Certiddes dg Aﬁxa__cic_:_ _
103 Certiddes de Eleitor

Contra - Ordenagdes Canideos/Gatideos (Licengas)

Processos 0

(1] Perigosos

0 Potencialmente Perigosos
0 Gatideos

Atestados / 2025 — 22 trimestre

i Urgentes Gratuitos Total

]
L T Registados

Total de 2 Meses
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AquisicGo/Reparacdo de Material

Descricdo do Material Valor

Aquisicdo de servicos de limpeza e desinfegio
das instalagdes

Maria Jodo Lourengo Oliveira e
Maria de Fatima Ferrdo

Manutenc¢ado de equipamentos e software Juvex/Creditex

Aquisicdo de material decorativo para o

Auditério Grafica Point Pear

Aquisi¢do de cadeiras para a Secretaria IKEA

Aquisicdo de material de escritério Varias Firmas

Aquisicaa de material de produtos de higiene Vijusa Portugal Ld?

Servigos de comunicagio CTT; MEO; NOS

Desinfe¢des Sul Tejo Ld?

EDP Comercial

Encargos com as instala¢des (Eletricidade)
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Servigcos Operacionais

Intervengoes por Administracao Direta

Trabalhos na Oficina

Requalifica¢do de corrim3os do Mercado da Cruz de Pau
Manufatura de bancas novas para o Mercado da Cruz de Pau
Reparagdo dos portGes do Mercado da Cruz de Pau
Manufatura e pintura de barras para ballet

Manufatura de pilaretes em ferro

Manufatura de uma estrutura em metal para lonas
Manufatura de assadores
Manufatura de sinais de transito para ciclovia da EB 2,3 Cruz de Pau

AcOes de Limpeza

Corte e limpeza de ervas no Mercado da Cruz de Pau

Corte e limpeza de ervas na Praia dos Pinheirinhos

Corte e limpeza de ervas no Ringue do Rogque

Corte de arvores danificadas pela tempestade na Urbanizagdo Sol a Lua
Corte de landroeiro e limpeza de espago na Rua Maria Archer, em Amora

Implantacdo/Desmontagem de eventos

Apoio logistico a iniciativa, com transporte de baias, tendas, banner’s, mesas de
plastico, cadeiras e carrinba com 4 elementos de apoio

X . Apoio logistico a iniciativa, com transporte de baias, cadeiras, tendas e carrinha com
(i ot DLl 2 elementos de apoio

Anwersa:kl;:i?o 25de Apoio logistico 2 iniciativa

Livros ao Fresco Apoio logistico 2 iniciativa

12 Encontro de

Projetos “Arte e Apoio logistico a iniciativa, com transporte e montagem de led wall, 50 cadeiras e
Periferias Urbanas” - vasos de flores.
DGARTE

Inauguragéo da sede : e
do Bairro 25 de Abril Apoio logistico a iniciativa
Aniversario da Cidade Apoio logistico a iniciativa

Estafeta Escolar
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Cemitério
Intervengoes por Administracdo Direta

Tratamento de Sepulturas Movimentos
Reconstrucdo de sepulturas perpétuas
Constru;éf: de_sepulturas em marmore
Cdﬁstrugéo de sepulturés com pedras doadas
__Construcéo de sepultu_ras vindas de fora

Inumagoes

] Exumacoes
Cinzas e Ossadas
Alvaras

Casa Mortuaria

: Funerais para o Cemitério de Amora

Funerais para outros cemitérios

Funerais para cremacao

Intervengdes por Administracdo Direta cemitério

Retirada e recolocagdo de algado

Intervengbes por Firma da Especialidade

Tipo de Servicos/Obra

Aquisicdo de servigos de Gestdo e Limpeza Carlos Filipe Santos
Publicagio de Edital >egredos Narrativos

Aquisi¢do de vidros Vidreira do O

Aquisicdo de material de protecdo para trabalhadores {luvas

e botas) Varias Firmas

Aguisi¢ao de pradutos de higiene Artur Santos

Aquisicao de conjuntos de acessdrios para 0ssarios novos Beira Cruz Ld?

Encargos com as instalag®es {Eletricidade} EDP Comercial

Custos no Setor do Pessoal Material Firmas
Cemitério 10 830,87 € 2299,12 € 234164 €

Pagina 8 de 21



28 RELATORIC TRNESTRAL 109
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Intervengdes por Administracdo Direta

Ocupagdao Mercado de Amora Ocupagdo Mercado da Cruz de Pau
1 101

Intervengbes Mercado da Cruz de Pau

Colocagao de telas

Retirada de material de obra em todo o perimetro exterior

Meontagem de bancadas novas na tenda

Reparagdo de muro

Montagem de guarda corpos

Reparacdo de algeroz

Intervenc¢bes por Firma da Especialidade
Tipo de Servigos/Obra

Pagina Funcional

Servigos de Limpeza da area envolvente Multiservicas Lda

Vigitancia e Seguranga no Mercado D'Elite Ld? e outra

Pintura do Mural Gongalomar

Aquisicdo de lonas Grafica Point Pear

Aquisicdo de produtos higiene Varias Firmas

Aguisicdo de material de desgaste Varias Firmas

Desinfeg¢des Sul Tejo

Ag¢do de desratizagdo e desbaratizagdo Ld2

Encargos com as instalacdes (Eletricidade)

EDP Comercial

Custos no Setor do Pessoal Material Firmas
Mercado 5044,76 € 3128,95€ 25 848,22 €
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Ensino e Educacdo

Agrupamento de Escolas Pedro Eanes Lobato

Escolas Bdsicas e Material de Expediente e Limpeza

Jardins de Infincia do Subsidio
Agrupamento Transporte para a Estafeta Escolar dos alunos

da EB1 Quinta da Princesa

EB1/M Infante D.
Augusto

EB1/31 Quinta das
inglesinhas

Reparagdo de fechadura Firma Especialidade

Aquisicdo de ferragens Administragdo Direta

EB1/)l Ot Medideira Aquisicdo de material de canalizacio Administracio Direta

Reparagdo de mosaicos

. . — Admini )
Jardim de Infancia Aquisicao de material de canalizagdo dministracdo Direta

Quinta da Princesa

Aquisicao de tintas

Substitui¢do de vidro Firma Especialidade

Agrupamento de Escolas Paulo da Gama

Material de Expediente e Limpeza

Jle EB1

Agrupamento Apoio ao Desfile de Carnaval Subsidio

Aquisi¢do de Mesas de Ténis para a EB 2,3
Paulo da Gama

Substituicdo de vidro

Pintura de muro Firmas Especialidade
EB1/)I Fogueteiro — —
Substituicdo de vidro

Aquisicao de material de canalizacio Admlnlstragao Direta

Nivelamento de piso e confecdo de caboucos

para instalagdo de cobertura de ligagio Admmlstragéo Direta

EB1 das Paivas

Reparacdo de estores Firma Especialidade

LI, Quinta Conde
Portalegre Aquisicdo de material de canalizagio Administracdo Direta
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Escolas Basicas e

Agrupamento de Escolas Terras de Larus

Material de Expediente e Limpeza

Appio as Viagens de Finalistas

Jardins de Infancia do i - Subsidic
Agrupamento Projeto “Natal no Comércio Local”
Aguisigdo de Medalhas de Mérito
i Inf;::la Cruz de Aguisicdo de material de canaliza¢do Administragdo Oireta
o, Aquisicio de caixa do correio Administragdo Direta
EB 1/)1 Qt 5t2 Anténio -q -»;:g_ e o cm :
Aquisicdo de ferragens Administragdo Direta

Montagem e instalagdo de eduipamentos
ludicos no Jardim de Infancia {escorrega,
SR e e Daloico e pirdmide)

Aquisicdo de brita

Administracao Direta

Colocagdo de trinco elétrico Firma da Especialidade

Agrupamentos de Escolas

Aquisicdo de equipamentos de protegdo para funciondrios
Todos o5 Estabelecimentos
Escolares

Limpezas e corte de ervas em Escolas do Ensino Basico da
Freguesia, Por Administragdo Direta

Limpeza e corte de ervas na Escola Secundaria de Amora —
Projeto Cidadania

Escola Secundaria de Amora
Colocagio de mesa, estacas, carda e lages de 60x40 na
Escola Secundaria de Amora — Projeto Cidadania

Limpeza do terreno da EB 2,3 Cruz de Pau para inicio da
EB 2,3 Cruz de Pau construgdo da “ciclovia” deste estabelecimento escolar, por
Administragdo Direta

Viaturas Pessoal Material

Custos no Setor da
Educacio

134,89¢€

7439,68€ 1375,46 € 2344,18 €
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2 RELATORIO TRINESTRAL 105

MMC RA i 2 [] 2 5
Espaco Urbano

Manutenc¢do de Calcadas

Intervengdes por Administra¢do Direta

Local Tipo de Obra

Manutengdo de Calgada — 298 m2 3474,68€
Vfarias zonas da Freguesia {lista F) - Colocagdo de pilaretes — 48 uni 559,68 €
Despesas com Pessoal 8961,07€

12 995,43 ¢

Intervengdes por Firma da Especialidade
Tipo de Obra (Autos 10, 11, 12, 14, 15, 16A, 16B e 17)

668 m2 de calgada em varios locais da Freguesia — Mo de obra 8124,29€

Assentamento de 22 portinholas 269,50 €
Colocagdo de 12 pilaretes 139,92 €

Coloca¢do de 7 ml de lancil 91,22 €

Aquisicdo de material {lageta, pé de pedra e cimento) 3492,41¢€

12 117,34 €

Tipo de obra Local

Pintura de muros e muretes Praceta José Maria Vinagre e Capelinha de
Amora

Pintura de muretes e muros Ringue da Azinhaga do Roque -~ Fogueteiro

Pintura de 3 caixas elétricas Yardim do Fogueteiro

sede da Associacdo Unitaria de Reformados e

intura de m
Pin de muros Idosos de Amora

_P-intura de canteiros Rua das Flores e Rua Jaime Corte;éo - Paivas
- Pintu_ra ae muros E 2,_3 C;uz .de Pau, na Rua Ferndo Lope
R N —P;t;_r;:i—e_nrﬁ ) Jardir:l de infancia Qu_in-t_a da Princesa ”
o _Pin;l.;ra de caixas elétricas Rua dos For-o-s de Amora -
: o Pintura de“|a-aredes ) l;ve;c.ila Silva Gomes, en';_An;'n;ra
__Pintura de paredes Avenida da Liberdade, junto aosETT - Paivas

Apaoic a Iniciativa "Bairro Limpo Bairro Feliz”, através de

3 R P in i —
pintura de muros, muretes e caixas elétricas Quinta da Princesa - Amora
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Pintura de muretes e muros
Pintura de caixas elétricas — Projeto QPEN CALL

Pintura de caixa elétrica — Projeto OPEN CALL

Pintura de PT alusivo aos antigos atletas do Amaora Futebol
Clube

Pintura de caixa elétrica — Projeto OPEN CALL
Pir-ltura de Mural - OF;EN CALL

Pintura de muros

Pintura de caixas- éiétricas

Pintura de caixa elétrica — Projeto OPEN CALL

Pessoul

Custos dos Grafitos sem PSR T
Critério 20150,74 €

Ringue 50eiro Pereira Gomes, em Amora

Rua Pinho Leal - Paivas

Avenida 12 Maio, junto ao Centro Comercial
da Cruz de Pau

Quinta da Medideira - Amora

Rua 12 de Maio, em Amora {junto a pad_aria
Fornalha)

Clube Recreativo da Cruz de Pau

Escola Secunddria de Amora — Proj. Cidadania

Avenida Afonso Costa, em Paivas

Avenida Baia Natural do Seixal

NOLEerio } b

3640,08 € 200,00€ 1348,44¢€

omunitari;



AT TAESTAL

AH( RA, ot

05
2025

OBRAS

Intervengdes por Administracdo Direta

Local

Rua de Bissau, em Cruz de Pau

Parque Soeirg Pereira Gomes, em Amora
Rua Francisco Valenga, em Cruz de Pau

traseiras da lgreja do Bonfim

Praceta José Leite de Vasconcelos, 7

Praia dos Pinheirinhos, em Amora

Local

Rua dos Vidreiros, em Amora

Largo Manuel Antonio da Costa, em Amora
Avenida Silva Gomes

Jardim das Paivas

Parque do Serrado

Rua de Bissau, em Cruz de Pau

Avenida Silva Gomes

Avenida Silva Gomes

Jardim das Paivas

Ringue Soeiro Pereira Gomes, em Amora

Freguesia

Tipo de Obra

Refor¢o da lluminagdo, com a abertura de vala e instalago
de 3 novos postes de iluminagio pablica

Reparagdo de muros

Reparagio de estendal de morador, danificado pela
tempestade

Reparagao do piso

Montagem de rampa em metal

Colocagao de prumos, colocagio de rede, fixagio de 3
mesas de Pic Nic e colocagdo de areia

Mobilidrio Urbano

Tipo de Maobiliario

Reparagdo de 2 bancos e retirada de 1 banco muito
danificado

Limpeza de caleiras

Reparagdo de tubagem de bebedouro

Colocagdo de ponto de dgua

Reparagao de caixa de eletricidade

Pintura de pilaretes

Montagem e colocagdo de aparelho Street Workout
Recelocagio de bancos em pedra

Colocagdo de tabelas de basquetebol

Colocagdo de redes

Montagem de nova estrutura e colocagio de telas em
MUPIS
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Aquisicdo/Reparacdo de Material e Aquisicéio de Servicos

Descri¢ao do Material

Aquisig3do de areia e cimento para obras Loureiro Ramalho & Gongalves

Manutencdo de espagos verdes e canteiros junto

da JFAmora Garden Park

Aquisicdo de flores em vasos para transplante em

espagos publicos Garden Park

Aquisicao de material elétrico para o reforgo

da iluminagde publica na Rua de Bissau Giltila, Ld*

Covelo & Pinto Ld?

Aquisicio de Moto Serra Stihl MS 251

Aquisicdo de material de desgaste Varias Firmas

Aquisicdo de material de protecdo para
trabalhador

Encargos com as instalacdes {Gas e
Eletricidade)

Ferecxel Ld2

EDP Comercial e Setgds

Intervencbes por Firmas da Especialidade

Descricdo da Obra

Constru¢de de Balneario e Chuveiro exterior
na Praia dos Pinheirinhos — Amora e aquisicio
de material para intervengdes por
Administracdo Direta (rede, tubo, malha anti-
erva, varas e fita)

Auto-norgomes Ld?

Requalificacdo de espaco nas traseiras da Rua
5 de Outebro, nas Paivas, com a criagdo de 50
lugares de estacionamento

Infracasal Ld2

Custos no Setor Viaturas Pessoal Material Firmas
Urbanismo 569,45 € 16 267,23 € 2685,91 € 84 534,94 €
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Cultura e Desporto

Aquisi¢ao e Reparacdo de Material /Servi¢cos

Descri¢do do Material Valor Firma

Aquisicdo de material addio (coluna Biuetooth) Worten

Aquisi¢do de 30 molduras IKEA

Vinil para Projeto “Livros ao Fresco” Grafica Point Pear

Aquisicdo de 20 mesas e 30 bancos em resina

branca Leroy Merlin

Aquisicde dos servigos de videografo Jodo Batista

Iniciativas

Mexe-te Amora

JFAmora

A iniciativa Mexe-t'Amora ~ Zumba tem vindo a afirmar-se como uma das atividades regulares mais
participadas da freguesia, promovida pela Junta de Freguesia de Amora no dmbito da promogdo do
bem-estar e da atividade fisica junto da populagdo. Realizada de forma regular, esta atividade conta
com a participacdo média de mais de 70 pessoas por sessdo, abrangendo um puablico diversificado,
de diferentes faixas etarias. Para além dos evidentes beneficios para a sadde fisica e mental dos
participantes, a iniciativa tem também um importante papel na promocdo do convivio, da inclusio e
da coesdo social na comunidade. O sucesso desta a¢do reflete 0 empenho da Junta de Freguesia de
Amora em fomentar estilos de vida sauddveis e em criar oportunidades acessiveis para a pratica de
exercicio fisico, num ambiente dinadmico, alegre e acolhedor.

Amora + Ativa

Freguesia Associacbes de Reformados e IFAmora

O projeto Amora + Ativa nasce no 8mbito da Comissao Sénior de Freguesia com o objetivo de promover a
mobilidade, autonomia e qualidade de vida dos nossos seniores. A iniciativa arrancou com aulas regulares de
gindstica adaptada, conduzidas por profissionais qualificados, proporcionando momentos de exercicio fisico
seguro, convivéncia e bem-estar.
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_ Festa das Paivas
10214 de abril Parque das Paivas _ Animatudo e JFAmora

Realizada de 10 a 14 de abyil, no Parque Municipal das Paivas, esta festa organizada pela Animatudo
ofereceu street food, artesanato, comércio local e animagao musical, com atuagdes de Ludgero (dia
11) e Maria Leal (dia 12). Um evento de convivic que celebrou a comunidade com musica, sabores e
boa disposi¢cao.

12 Encontro de Projetos “Arte e Periferias Urbanas”
RE sede da Cooperativa de Habitagdo L T e ' f

do Bairro 25 de Abril DGARTES e JFAmora

Realizado a 16 de abril, este encontro da DGARTES decorreu na sede da Cooperativa de Habitagdo
do Bairro 25 de Abril, em Cruz de Pau e integrou o projeto “Ballet para Todos” de David Amado e
Rolaisa Embalo. O evento reuniu agentes culturais, entidades locais e nacionais, e promoveu o debate
sobre o papel da arte nas periferias urbanas. O projeto visa a inclusio social através da danga,
apotado pela Junta de Freguesia de Amora.

Comemoracéo dos 512 Aniversario do 25 de Abril
- 16 a 29 de abril Freguesia j JFAmora, Coletividades
Entre 16 e 29 de abril, a freguesia de Amora comemorou o 25 de Abril com atividades culturais e
desportivas, destacando exposigdes, concertos, torneios, aulas abertas e acées solidarias. A
programagao celebrou as liberdades conquistadas, com participagéo ativa de associagdes locais e da
autarquia.

Como parte das comemoragdes de Abril, a Junta entregou cravos vermelhos a varias instituigdes
locais, num gesto de homenagem e reforgo dos valores demacraticos e da liberdade, bem como as
ruas de Belverde, Fanqueiro e Cruz de Pau, distribuindo cravos e reforgando a proximidade com a
populagéo.

A exposigao “Liberdade”, inaugurada a 24 de abril pela Associagdo ARTES, celebrou os 51 anos da
Revolugdo dos Cravos. Reuniu obras sobre o tema, a mostra reafirmou o papel da cultura na
constru¢ao da cidadania e da memdria coletiva,

Na Escola Secundaria da Amora foi descerrada uma placa alusiva ao mural coletivo realizado por
alunos, professores e entidades locais. Esta obra celebra a liberdade e 0s valores de Abril, com o
apoio da Junta e da Camara Municipal do Seixal.

O espetaculo "Cangdes-Cinzel”, realizado no ambito do projeto Noites no Coreto, celebrou o 25 de
Abril com musica de intervengdo. O momento alto foi a interpretacéo coletiva de “"Grandola Vila
Morena”, com forte participacao popular e institucional.

~ Visita ao Nidcleo Antigo de Amora — Comissio Sénior

Maio Nicleo Antigo de Amora Comissdo Sénior, IFAmora e CMSeixal

No ambito das atividades da Comissdo Sénior, a Junta de Freguesia de Amora, em parceria com a
Camara Municipal do Seixal, promoveu uma visita guiada ao Nicleo Antigo da Amora. Esta iniciativa
teve como objetivo valorizar a histéria e identidade local, proporcionando aos seniores da freguesia
uma oportunidade de contacto direto com o patrimonio histérico e cultural da Amora. A visita permitiu
revisitar memérias, partilhar vivencias e reforgar o sentimento de pertenca a comunidade. A atividade
foi recebida com grande entusiasmo pelos participantes, contribuindo também para o combate ao
isolamento e para o reforgo do convivio social, elementos centrais na promog¢ao de um
envelhecimento ativo e saudavel.

-------

Maio Freguesia JFAmora e CMSeixal

Foi inaugurada a Praga Sebastido Pinheiro, junto ao Centro Nautico de Amora, onde também ficara
sediado o Grupo de Motards H20. A nova designagdo homenageia um amorense com profundo
legado associativo e autarquico. Figura ligada ao Amora FC e a Junta de Freguesia, Sebastido
Pinheiro & agora lembrado num espago publico que celebra o seu contributo impar para a vida coletiva
da freguesia.



Cidadania em Ac3o na Praia dos Pinheirinhos (Cabo da Marinha)

s Y .
Mo MSeixal, eguipas

omunitarias e Voluntario:

Num fim de semana de maio, cerca de 30 voluntarios juntaram-se & Junta de Freguesia de Amora e
Camara Municipal do Seixal para uma acao de limpeza na Praia dos Pinheirinhos, no ambito do
projeto Amora Participa.

Foram recolhidos 152 kg de lixo, preservando este espago natural tho importante para a freguesia.
O Amora Participa, nascido em Belverde, € um projeto que estimula a participagao ativa da populagao

em agbes que valorizam o territdrio € promovem o envolvimento civico. J4 realizou quase 10 acbes
em varios pontos da freguesia, reforgando o compromisso e a voz da comunidade,

O Teatro foi a Escola com a Animateatro

IFAMOra e c5C0I1as basicas da Freguesic

No &mbito dos 32 anos da cidade de Amora, a companhia AnimaTeatro levou a peca "Em Trés
Tempos" as escolas da freguesia — JI + EB1 Medideira, JI + EB1 Foros de Amora e JI Cruz de Pau —
envolvendo cerca de 600 criangas do pré-escolar ao 4.° ano.

Este projeto da Junta de Freguesia de Amora aproxima as artes performativas da infancia,
promovendo valores como empatia, comunicagao, escuta ativa e cooperagéo.

Coletividades e Associacoes

Coletividades / AssociacGes Subsidio

Associacdo Desportiva e Cultural da Azinhaga das Paivas — Projeto “Inclusdo Digital e
Apoio ao Estudo”

Amora Futebol Clube — Tagas e Medalhas para Amorinha Cup e T-shirts e Troféu
para Pais dos Atletas

Clube Desportivo e Cultural do Fogueteiro - Torneio Indoor 4x4 e Torneio Volley

Clube Desportivo e Recreativo Aguias Unidas do Fanqueiro — Apoio ao 43°
JOVEMAIO, Deslocacdo de atletas de Taekond a Esténia, Apoio & Aquisigio de
material para o Gabinete Médico do Clube e Aquisi¢do de aparelho de ar
condicionado.

Cooperativa de Habitagdo do Bairre 25 de Abril - Inauguraciio da sede e Projeto
“Ballet para Todos”

Grupo Motard H20 - Apoio a construgio da sede

Grupo Desportive Cultural e Recreative da Quinta da Princesa - Projeto “Bairro
Limpo - Bairro Feliz”

Sociedade Filarmanica Operdria Amorense — Aquisi¢io de material de taekwondo —

Reparag¢io do cabo de ago da boca de cena do palco ~ Apoic A atuacie da Banda em
espagos pablicos - FESTIBANDAS

Apoio 3 12 Gala das “Miudas da Bola” {cont)
Aquisicdo de 6 exemnplares da obra “Ensaios e ReflexBes” de Rosa Natalia Fernandes

Aquisicdo de 15 exemplares da obra “A Casa sem Telhado” de Joel Lira

Pagina 18 de 21



RUAITONO de d {J€e EELIESid
dade ora alo ado
Narcdticos Andnimos 61
: Alcodlicos Anc’min_ws 19
) Grupo de Bordados 27 :
CantataViva 8
Multicompeténcias — Agdes de form.agéo 18
ADEP 5
B Federacio Portl_Jéuesa de Jogos Tradicionais | _2
cbu 3

Transporte/Cedéncia de viaturas

Entidade Kms Valor estimado

Clube Cultural e Desportivo das Paivas 0, O

Grupo Motard Amora 5
Associacdo ARTES 50

Paroquia de Amora - Vicentinos

Material Diverso

Quantidad  Valor Valor
e unidade estimado

Descricdo

Gambiarra
ANPAR -
Toldo 1 3
Tendas 2 3
Amaora Futebol Clube —
Baias 30 15
Clube Desportivo e Recreativo “Aguias Estrados 22 1.5
Unidas” do Fangueiro Cadeiras 30 1
Tendas 4 3
Centro Cultural e Desportivo das Paivas Banners 8 15
Led Wall 1 20
sentro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho Led Wall 1 20
Cooperativa de Habitacao do 8r, 25 de Abril Aparelhagem 1 8
Grupo Desportive do Correr d’Agua Tendas 2 3
Grupo Motard de Amora Tendas 1 3,0
M 10 | 15
MOM mes? -
Bancos 20 1,5
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Sociedade Filarménica Operaria Amorense

Pardquia de Amora — Grupo do 102 Volume do
Jubileu

Paréquia de Amora
Centro de Assisténcia Paroquial de Amora
EB1/JI Quinta da Medideira

E.B 2,3 Cruz de Pau

Escola Secundaria de Amora
Zdmara Municipal do Seixal — Espage Cidadania

Direcdo Geral das Artes

Multicompeténcias — Agdes de formagao

Estrados

Baias
Mesas
Bancos

Tendas
Estrados
Estrados

Estrados

Estrados
Tendas
Led Wall
Tendas
Led Wall
Cadeiras

Empithador

1,5

1,5
15
1,5

3,0

1,5

1,5

1,5

1,5
3,0
20,0
3,0
20,0
1,0

20
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ARELATERO TRNESTRAL 1105
OB o 2005

Acdo Social
Entidades de Solidariedade Social

Associagoes e outras Entidades

Associa¢do Humanitédria dos Bombeiros Mistos de Amora — Apoio 3 aquisicio de
Veiculo Ligeire de Combate a Incéndios

Associagdo “Da-me a Tua mdo” — Apoio ao espetéculo solidario

CAPA ~ Centro de Assisténcia Paroquial de Amora — Aquisicio de 2 toldos para a
creche O Caracol e participagdo no Desfile de Carnaval

Cruz Vermelha Portuguesa - Apoio para aquisi¢do de novos fardamentos

Dignitude - Acordo de Cooperagdo com a Rede Social do Medicamento

Fabrica da Igreja Paroquial de N2 Sr2 Monte Sido - Apoio a desiocagdo do Grupo do
102 Volume ao Jubileu

“Apoio a populagdo

A Técnica de Servig_o_SociaI fez 53 atendimentos presenciais;
Foram realizadas 31 visitas domicilidrias a familias carenciadas;
Entrega de ITIObIIIBS e/ou eletrodomésticos a 1 familia carenciada.
Balneario Social: 57 uhhzagoes

Apoio Alimentar
Foram adquiridos bens alimentares, no valor de 485,65 €, para apoio a 9 familias carenciadas

Apoio Juridico a familias carenciadas

No dmbito do Protocolo entre esta Autarquia e a Ordem dos Advogados — Delegacio do Seixal, foi prestado
Apoio Juridico a 9 utentes da Freguesia.

R R - - Valor das consultas dos advogados 264,80 €

Medicamentos
Foram apciados 42 utentes através da aquisi¢io de medicamentos com receitudrio médico
Valor de medicamentos: 1.879,24 €
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Oculos
Foram apoiados 3 utentes através da aquisi¢do de éculos com receitudrio médico.
Valor: 420,00 €

Apoio Psicoldgico e Dentério
Foram apoiados 2 utentes através de consultas de psicologia e/ou apoio de estomatologia
Valor das consultas: 102,00 €

Projeto AMORA + 65

Aulas de Desporto Geriatrico nas Associacdes de Reformados da Freguesia
Valor das aulas: 202,95 €

Projetos no Gmbito da Comissdo Social de Freguesia

Representa¢Ses e Reunibes

Linha 65 2
lornadas Internacionais de Servigo Social: Servi¢o Social na Emergéncia Social 1
Reunido Plenaria do Conselho Local de Ag3o Social do Seixal 1

“Linha 65"

22 Trimestre 2025 Diversos locais Comissao Social de Freguesia

Realizacdo de visitas domicilidrias em parceria.

Caracterizagao

1 Loja Social Amora Solidaria
42 feira 10h-12h Espaco Associativo de Amora

JFAmora

Este apoio destina-se as familias sinalizadas pela técnica da Freguesia;

O atendimento na Loja Social de Amora é feito todas as 42 feiras, entre as 10 e as 12horas;

580 disponibilizados gratuitarmente roupas, brinquedos e utensilios domésticos, sendo que o inventario da
Loja advém de doagbes.

Foram apoiadas 54 familias
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