unta de Freguesia

IMora

uma aposta no futurol

Obras na Amora
A pensar na populacao

Na Amora, as obras feitas pela Junta
de Freguesia permitem melhorar a
vida de quem aqui habita, trabalha
ou estuda. Sao pequenas, grandes,
empreitadas que fazem, realmente,
toda a diferenca. (pig.4e5)

Corta-Mato Cidade de Amora
Uma referéncia nacional

Mais de um milhar de atletas, vindos
de varios pontos do Pais, participa-
ram, no dia 27 de Novembro, na 22.2
edicao do Corta-Mato Cidade de
Amora, que se realizou no Parque do
Serrado. (pag.9)

Desfile de Carnaval
Imaginacao sem limites

No dia 4 de Mar¢o, os alunos das
escolas e jardins-de-infancia de
Amora encheram de cor e alegria as
ruas da Freguesia no, cada vez mais
tradicional, desfile de Carnaval. (pag.11)
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Horarios e Servicos

Junta de Freguesia de Amora
Rua 1° de Maio, lote 4, 2845-125 Amora
Tel.: 21 226 87 30 Fax: 21 224 04 88
jfamora@jf-amora.pt www.jf-amora.pt
Hordrio: das 09h00 as12h30 e das 14h00 as 17h30
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Atendimento ao Publico

A mora Execturivo: 32 feira, das17h00 as 19h00

Junta de Freguesia

Apoio Social: 42 feira, das 9h30 as 12h00

Casa Mortuaria
Largodalgreja  2845-421 Amora
Hordrio: das 9h00 as 21h00

Cemitério Paroquial de Amora
Largo da Igreja 2845 - 421 Amora
Tel.: 212272086
Hordrio Inverno: de 1 outubro a 31 marco, das 8h30 as 17h30
Hordrio Verdo: de 1 abril a 30 setembro, das 9h00 as 18h00

Mercado da Cruz de Pau
Praca do Douro, Cruz de Pau
2845 - 007 Amora
Hordrio: de 32 feira a sdbado, das 7h00 as 14h00

Executivo da Junta de Freguesia de Amora

Manuel Ferreira Aratjo - Presidente

Maria Helena Arraiolos Quinta - Secretaria
Horacio Pinto Cardoso - Tesoureiro

Custddio Luis Quaresma Jesus Carvalho - Vogal
Claudia Raquel Oliveira Reis Vogal

Eunice Isabel Alves Teixeira - Vogal

Ana Sofia Clemente Santos - Vogal

Distribuicao de Pelouros

Pelouro Administracdo Gestéo Financeira e Coordenacéao Geral e
Proteccao Civil
Manuel Ferreira Aratjo
Pelouro de Recursos Humanos, Logistica e Informatica
Maria Helena Arraiolos Quinta
Manuel Ferreira Aratjo

Pelouro do Urbanismo e Redes Viarias
Manuel Ferreira Aratjo
Custédio Luis Quaresma Jesus Carvalho

Pelouro do Mercado, Actividades Econdmicas e Cemitério
Maria Helena Arraiolos Quinta
Claudia Raquel Oliveira Reis

Pelouro de Parques e Jardins, Meio Ambiente e Higiene Urbana
Horacio Pinto Cardoso
Manuel Ferreira Aratjo

Pelouro da Educacdo, Desporto, Cultura, Tempos Livres e Juventude

Custédio Luis Quaresma Jesus Carvalho
Claudia Raquel Oliveira Reis
Ana Sofia Clemente Santos

Pelouro de Acgao Social, Satide e Comunicagao
Eunice Isabel Alves Teixeira
Manuel Ferreira Aratjo
Ana Sofia Clemente Santos
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Inaugurada a UCCI N.2 Sr.2 do Monte Siao
Obra essencial para o Pais

O concelho do Seixal passou a fazer parte de uma rede
nacional, com a inauguracao, no dia 29 de setembro, da
Unidade de Cuidados Continuados Integrados (UCCI)

N.2 Sr.2 do Monte Sido, da Associacao de Reformados e
Idosos da Freguesia de Amora (ARIFA).

O momento contou com a actuagao do Grupo Coral Flores
do Passado, da ARIFA, seguindo-se a bénc¢ao do novo
equipamento pelo padre Pedro Granzotto, da paréquia da
Amora, e do bispo de Setubal, que enalteceu o trabalho ali
é desenvolvido, «para apoiar as pessoas fragilizadas ».
Depois foram descerradas duas placas, a da inauguracao
e a da homenagem aos socios fundadores da ARIFA.

Fernando Sousa, presidente da associacdo, no momento
solene, salientou que aquele «¢ um momento de grande
significado para a instituicdo, populacdo e concelho do
Seixal», sendo «o cumprir de um sonho de vérias geracdes».

A UCCI da ARIFA é o primeiro equipamento desta
tipologia no concelho e tem capacidade para
responder a 30 utentes em cuidados continuados
de manutengdo ou de longa duragao. A ARIFA
presta ainda servico a 253 utentes em centro de
dia, centro de convivio, apoio domicilidrio e lar de
idosos.

Por seu lado, Manuel Araujo, presidente da Junta de
Freguesia de Amora, relembrou o momento da colocacdo
da primeira pedra, em que «muitos ndo acreditavam que
este dia iria chegar tdo depressa, com o equipamento ja em
funcionamento». <Em momentos de grandes dificuldades,
assistimos no Seixal a inauguracao de varias obras essenci-
ais a qualidade de vida das populacdes», valorizou.

Depois de Fatima Lopes, em representacdo da Seguranca
Social, e de Joaquim Judas, presidente da Assembleia
Municipal do Seixal, interveio Alfredo Monteiro, que
considerou a ARIFA «uma referéncia no concelho», sendo
aquela obra «exemplo disso». «<Equipamentos como estes
sdo fundamentais para responder as necessidades da
populacdo e disso ndo podemos prescindir», disse o
presidente da Camara Municipal do Seixal, lembrando que
o concelho tinha uma «resposta insuficiente por falta de
investimento de sucessivos governos.

Manuel Araujo, Presidente da Junta de Freguesia de Amora
Trabalhar com e para a populacao da Freguesia de Amora

O Executivo da Junta apresenta-se com mais uma
edicao do seu boletim informativo, com o objectivo
de prestar contas do trabalho realizado, procurando,
também, e desta forma, uma maior aproximacao aos
novos residentes da Freguesia.

Nestas 12 péaginas, queremos dar a conhecer
algumas das iniciativas e intervencbes que considera-
mos mais relevantes, sendo que ndo se esgotam no
que aqui enunciamos. Para além das competéncias
préprias da Junta de Freguesia e das muitas obras
realizadas, bastaria lembrar todo o trabalho feito,
no ambito da delegacao de competéncias acordado
com a Camara Municipal do Seixal (CMS), na
manutencdo dos jardins de infancia (9) e das escolas
basicas do 1.° ciclo (12), no arranjo de cal¢adas, na
beneficiacao dos espacos verdes e dos polidesporti-
vos. Destaque ainda para as iniciativas culturais,
desportivas e recreativas, efectuadas em conjunto
com o movimento associativo, com as IPSS, com a
comunidade educativa e com outras instituicoes.

Sabemos que o momento que vivemos é
seriamente afectado pela profunda crise econémica
e social que o Pais atravessa, que tem inevitaveis
reflexos na nossa Freguesia. O aumento do desem-
prego para nimeros nunca vistos, a perda do poder
de compra, com o aumento de impostos e a reducdo
dos saldrios e das prestagdes sociais, tornam a vida
das pessoas num auténtico pesadelo.

Também as autarquias sao afectadas, através dos
cortes do Orcamento do Estado (OE) e da quebra de
receitas proprias. As juntas de freguesia - que
representavam apenas 0,10 por cento do OE -
parecem agora um alvo a abater, segundo o
chamado «Livro Verde» da Reforma da Administracao
Local, documento que mereceu a condenagéo e a
rejeicao, com apenas duas abstencodes, dos eleitos
reunidos no Congresso Nacional da ANAFRE, que se
manifestaram contra a eliminacédo de cerca de 1800
freguesias.

Manuel Aradjo - Presidente da Junta de Freguesia de Amora

Por tudo isto, é importante que as populagdes
manifestem, das mais diversas formas, o seu descon-
tentamento, por uma crise da qual ndo sao respon-
sdveis e que injustamente as penalizam, enquanto os
grandes interesses e grupos econémicos continuam
a acumular riqueza.

Apesar deste contexto e das fortes limitacoes
orcamentais, reafirmamos aqui 0 Nnosso compromisso
de continuar a trabalhar com e para a populacao, que
servimos com redobrado esforco e empenhamento,
com as pequenas obras de proximidade, assumindo
os protocolos de descentralizacdo com a CMS,
apoiando o movimento associativo e outras institu-
icoes, tal como as familias carénciadas, concretizando
as medidas inscritas no plano de actividades e
programa eleitoral.

Por fim, e tendo em conta a quadra festiva que se
aproxima, apesar das dificuldades vividas e previstas
para 2012, desejamos a toda a populagdo um bom
Natal e um Ano Novo mais solidario, com mais justica
social, em que a equidade nao seja uma palavra va.

Vogal - Ana Sofia; Tesoureiro - Hordcio Cardoso; Secretdria - Helena Quinta; Presidente -Manuel Aratjo; Vogal - Cldudia Reis;

Vogal - Eunice Teixeira; Vogal - Custddio Carvalho.
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Festas Populares de Amora 2011
Alegria, Desporto, Cultura e Tradicao para todos!

Milhares de pessoas, em todos os seus dias, participaram nas Festas Populares de Amora que, este ano, a
semelhanca dos anteriores, contou com encontros e reencontros, e muitos e bons momentos culturais, com
destaque, como nao podia deixar de ser, para os espectaculos musicais e para as exposicoes.

Patente na Escola Basico n.° 1 de Amora esteve, por exemplo, a mostra «Os Dias da Liberdade», de Albino Moura,
onde os intervenientes na luta pela liberdade deixaram de ser anénimos e assumem um rosto — o do proéprio artista,
de Alexandre Castanheira, de Alvaro Cunhal, de José Saramago, de Leopoldo Guimarées, Malagatana, Maria Rosa
Colaco e Rogério Ribeiro. Uma homenagem que o consagrado pintor presta a um conjunto de personalidades do
Amora universo cultural que, através da sua actividade profissional e civica, se empenharam na defesa dos valores da
Junta de Freguesia liberdade. Naquele espaco, estava ainda exposta uma mostra colectiva de artes plasticas, da ARTES, intitulada
«Bandeira da Liberdade», e uma outra de bordados, da responsabilidade das alunas da AURPIA.

Na parte dos espectaculos, a atencdo do numeroso publico centrou-se nas actuacdes de Quim Barreiros, de Jodo
S6 e os Abandonados, dos grupos corais e instrumentais do concelho, das bandas filarménicas, dos fados e dos
bailes populares. Também o desporto marcou presenca, com a realizacdo do Festival Nautico de Barcos e uma prova
de cicloturismo.
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Um dos momentos altos das Festas Populares foi o desfile motard, sequido da Fanfarra da Associa¢do Humanitdria dos

Bombeiros Voluntdrios de Amora

Amora

Junta de Freguesia

(U7 Festas Populares
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Obras que fazem crescer a Amora
Sao pequenas, grandes, empreitadas, que

As obras que se fazem na Amora, a pensar na fazem toda a diferenca, nas escolas, nas colectivi-
sua populagao, sao o pulsar da vontade do dades, em todo o espaco ptblico, nos parques e
Executivo da Junta, numa politica de descentral- jardins, na criacao de lugares de estacionamento,
izacao de competéncias com a Camara Municipal no rebaixamento de passeios, na colocagao de
do Seixal, de contrariar o desanimo que outros pilaretes e de corrimdes, na pintura de passadei-
nos querem impér - para destruir, também, o ras e de muros, no assentamento de calcada ou
Poder Local Democratico - e que permitem de lajeta, na criacao de caldeiras para arvores, no
melhorar, realmente, a vida de quem aqui habita, assentamento de alcatrédo, entre outras interven-
trabalha ou estuda. coes.

Amora

Junta de Freguesia
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Mais de 21 mil atletas participam em provas
desportivas na Amora

Desporto é para todos

Na Freguesia de Amora o desporto &, desde sempre,
uma aposta ganha, com trabalho e dedicacao, pelos
eleitos nas autarquias, assim como pelos atletas e seus
treinadores, pelos dirigentes associativos, para e com
a populacédo. Resultados que se enquadram numa
politica de «desporto para todos» e se reflectem nos
milhares de pessoas que aderiram as actividades
promovidas pela Junta de Freguesia e pelo movi-
mento associativo, dois aliados no «combate» ao
sedentarismo e a resignacdo, em prol do bem-estar e
da qualidade de vida.

S6 em 2010, de todas as idades, participaram, por
exemplo, nos torneios de futsal e de futebol mais de
13 mil atletas, nos torneios de malha e petanca cerca
de 1000 e nas provas de atletismo perto de 800.
Também os desportos nduticos tem vindo a obter,
com mérito reconhecido a nivel nacional, cada vez
mais pessoas, cifrando-se em 1138 o numero de
participacoes actividades desenvolvidas.

Participagdes que deram «frutos», com um total de
titulos 102 titulos conquistados, a nivel regional e
nacional.

22.° Corta Mato Cidade de Amora

Uma referéncia nacional e um exemplo para o Pais

Mais de um milhar de atletas, vindos de varios pontos do Pais, participaram, a 27 de Novembro, no Parque
do Serrado, na 22.2 edicdao do Corta-Mato Cidade de Amora, ultima das trés provas de observacao com vista
ao Campeonato da Europa. Dulce Felix e Rui Teixeira, ambos do Maratona Clube de Portugal, foram os
vencedores, no escalao de seniores, daquela que foi, como sempre tem vindo a ser, uma grande iniciativa de
massas, que decorreu num espirito de competicao, mas também de grande desportivismo.

Naquela manha, abrilhantada pelo calor e o entusi-
asmo de quem acompanha os atletas, de todas as
idades, realizou-se ainda uma singela homenagem a
Jodo de Paiva Barbosa, um homem que pautou toda a
sua vida a causa do desporto e do atletismo, em prol
dos outros, servindo, com grande honra e dedicacao,
as colectividades do concelho, nomeadamente da
Freguesia de Amora. Nascido a 5 de Dezembro de
1948, em Lisboa, o seu percurso no atletismo teve
inicio, em 1978, na Sociedade Filarménica Operaria
Amorense (SFOA), tendo sido vice-presidente da
cultura e monitor de atletismo entre 1980 e 1991. Foi,
de igual forma, fundador do primeiro grande prémio
da SFOA, do primeiro Corta-Mato de Amora, realizado
na Quinta D. Maria Pires, da Estafeta 24 horas, treina-
dor de atletismo no Independente Futebol Clube
Torrense, entre 1992 e 2006, e consagrado técnico do
ano, na época 2005/2006, pela Associagao de
Atletismo de Setubal.

«Esta singela homenagem é a forma de a Junta de
Freguesia de Amora e a Camara Municipal do Seixal
reconhecer todos aqueles que, de facto, contribuiram
para o atletismo no concelho, especialmente para esta
prova que atingiu, hoje, o seu expoente maximo em
termos de participagdes, assim como o seu nivel de
qualidade», afirmou, na ocasidao, Manuel Araujo,
lembrando que o «Sr. Barbosa», como todos o conhe-
cem, é «um homem do movimento associativo». «Se o
Corta-Mato Cidade de Amora atingiu este nivel de
grandeza, muito se deve a estes homens e mulheres
que nos tém ajudado ao longo destes 22 anos»,

valorizou o presidente da Junta de Freguesia de
Amora, que ofereceu ao homenageado uma serigra-
fia.

Palavras de agradecimento

Aproveitando a ocasido, Manuel Araujo,
reportando-se a prova que ali acontecia, destacou
ainda o empenho de todos os trabalhadores da Junta
de Freguesia de Amora e da Camara Municipal, «os
primeiros a entrar no terreno e a construir esta grande
pista». Palavras de agradecimento que se dirigiram, de
igual forma, aos técnicos da Junta e da autarquia, que
organizaram a prova, em conjunto com o movimento
associativo. «<Sem eles ndo poderiamos atingir este
nivel que ja temos», afiancou, reservando, por ultimo,
a sua gratidao, aos patrocinadores, sem os quais «nao
seria possivel realizar esta prova» de competicao, mas
«aberta a todos, dentro da politica que vem sendo
seguida, de “Desporto para Todos"».

Joaquim Santos, vereador e vice-presidente da
Camara Municipal do Seixal, destacou, como nao
poderia deixar de ser, o nUmero recorde de participa-
¢6es naquela prova, mais de um milhar de atletas, de
todos os escaldes. «<Apesar da crise, da falta de apoios
do Estado e da reducdo do Orcamento, quer para a
Camara, quer para a Junta de Freguesia, com a ajuda
dos patrocinadores e do movimento associativo,
temos conseguido ultrapassar as dificuldades. Esta
prova é uma realidade gracas a este empenho
colectivo», destacou.

Amora
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Dia Internacional da Paz e Dia Mundial da Crianca

Amora aposta has novas geracoes

A 1,2 e 3 deJunho, para assinalar o Dia Mundial da
Crianga, largas centenas de alunos, oriundos das
escolas basicas, jardins-de-infancia e colégios da
Freguesia de Amora, participaram em momentos de
grande diversdo, onde nao faltaram os jogos e os
saltos em insuflaveis. Iniciativas que ocorreram no
Parque do Serrado, no Parque das Paivas e no Parque
do Fanqueiro.

O Dia Mundial da Crianca, celebrado desde 1950, é
o reconhecimento oficial, por parte das Nacoes
Unidas, dos direitos de todas as criancas ao afecto, ao
amor, a compreensdo, a uma alimentacdo adequada,
aos cuidados médicos, a educacgéo gratuita, a
proteccdo contra todas as formas de exploragao e ao
crescimento num clima de paz e fraternidade
universais.

Integrada no programa de abertura do ano lectivo,
o Parque Urbano das Paivas acolheu, no dia 17 de
Setembro, uma festa para as criancas, que teve como
objectivo comemorar o Dia Internacional da Paz. Esta
iniciativa, promovida pela Associacdo «Os Pioneiros»
de Portugal, contou com diversos espectaculos
musicais, de teatro e de animacéo de rua, assim como
ateliés e oficinas, jogos tradicionais e insuflaveis. José
Barata Moura foi um dos convidados, tendo animado
as criangas com éxitos que fazem parte do imaginério
de varias geracgoes.

Desfile de Carnaval das escolas e jardins-de-infancia da Freguesia de Amora

Imaginacao sem limites

As cores da alegria e da imaginacéo voltaram a
encher, no dia 4 de Marc¢o, a Amora, no tradicional
desfile de Carnaval das escolas e jardins-de-infancia,
organizado pela Junta de Freguesia. Uma manha
repleta de folia onde as criancas, acompanhadas
pelos seus professores, educadores de infancia e
familiares, deram largas a imaginagao e nos troux-
eram, para além de uma mensagem ecologista e de
um alerta para a necessidade de uma alimentacao
saudavel, fadas e gnomos, abelhas, palhacos,
joaninhas, espantalhos e flores.

Nesta grande iniciativa participaram o JI Infante D.
Augusto, o JI Quinta das Inglesinhas, a EB1 Amora,
a EB1/JI Quinta da Medideira, a EB1/JI Quinta do
Conde de Portalegre, a EB1/JI Foros de Amora, a
EB1/JI Quinta Santo Antdnio e a EB1/JI Fogueteiro.
Presentes estiveram ainda as criancas dos colégios,
jardins-de-infancia e externatos Capa e Caracol,
Criar-t, Espaco Junior, Sol Nascente, Aladino, As
Joaninhas, Sol da Primavera, A Palmeira e Casinha
das Surpresas. Como habitualmente, contou ainda
com a simpatica presenca da Associacao de Refor-
mados e ldosos Pensionistas de Amora, da Asso-
ciacao Unitaria de Reformados Pensionistas e
Idosos de Amora e da Associacao de Reformados,
Pensionistas e Idosos do Fogueteiro.

Amora
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O desfile de Carnaval, promovido pela Junta de Freqguesia de Amora, tem como objectivo proporcionar um dia de
diversdo a toda a comunidade educativa, assim como incentivar a criatividade e o convivio
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SAP com horario reduzido
Populac¢ao luta por saude

Centenas de pessoas manifestaram-se, no dia 14 de Outubro, em Amora, contra a
reducao do horario do Servico de Atendimento Permanente (SAP), que obriga os utentes
a recorrer as urgéncias do Hospital Garcia de Orta, onde vao estar horas para serem
atendidos e a pagar taxas moderadoras mais caras.

A porta do unico SAP a funcionar no concelho do Seixal, que serve uma populacio de 160 mil
habitantes, os utentes exigiram ainda a melhoria das condi¢des de funcionamento e atendi-
mento do servico, com mais médicos e outros profissionais de saude. «Os utentes continuam a
ter graves problemas nos cuidados primarios de satide, com falta de médicos de familia e de
outras especialidades, enfermeiros e profissionais de satide, o que os obriga a irem aos centros
de satide de sauide de madrugada e varias vezes ndo conseguem uma consulta», afirmou-se na
accao de protesto, promovida pela Comissao de Utentes de Saude do Concelho do Seixal, e que
contou com a presenca, entre outros autarcas eleitos no cocelho, de Paula Santos, deputada na
Assembleia da Republica, e de Manuel Araujo, presidente da Junta de Freguesia de Amora.

Destaque: O SAP de Amora
passou a funcionar entre as
8 eas 22 horas durante a

semana, e entre as 10 e as
16 horas aos sdbados,
domingos e feriados

Governo suspende Hospital do Seixal
«Fica mais caro nao fazer!»

Contrariando todos os compromissos anteriormente assumidos com as camaras do Seixal,
Sesimbra e Almada, assim como com as comissdes de utentes e populagdes, o Governo
anunciou que vai suspender a construcao do Hospital do Seixal, para reavaliacéo.

No dia 6 de Novembro, mais de um milhar de pessoas participou, junto a antiga Companhia
de Lanificios de Arrentela, num «Hospital de Campanha», onde foram entregues «fitas azuis»,
que simbolizavam o direito a saude, as quais foram amarradas a uma corda que serviu para
descerrar um outdoor com a mensagem «Fica mais caro nao fazerl». «<S6 o que esta relacionado
ao BPN, situacao que ninguém consegue explicar em Portugal, mais de seis mil milhdes de
euros, dava para construir 80 hospitais iguais ao do Seixal», afirmou Alfredo Monteiro, presi-
dente da Camara do Seixal. No dia 10 de Dezembro realizou-se mais uma edicdo do “Natal do
Hospital do Seixal”



