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Distribuicdt da Palou s

Miaria Helana Arrailos Quinta
IvRa riay Ohl exbs et Seaintios i Gonga lvas

ctivic e
Farnando Man usl Alves Soares

Maria Helana Arrailos Quinta

Malantirn ¥ ladas Mira
Mariusl Fargira Aradjo

I'||I'I;an uel Ferrmra Aralijo
W lentirn Ve ladas Mira

Custid io Luis Qua resma kesus Gareal b
Farnando Manuel Alves Stares

Angdlics Gomes daSilw Barboss Gaspar
Tz ier Luis Qua resrma kasus Sa vl b

Hordrios & Servicos
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«Livro em Festa»

G Jardim do Fogueteiro acolheuy, de
18 dedbril a3 de Maio, mais uma edigao
de «0 Livro ern Festae, espagn gue
ofereceu aos milhares de visitantes a
possibilidade de comprarem livims 8
pragos reduzidos, das rmais diversas
areas, desde a lteratura infantil a
ensains, nhras técnicas, ficgdn,
arguitactura, dicionarnos oo arts.

Muma iniciativa dirigida as essolas,
reglizaram-28 ginda uma série de
actividades de ammagan, encontros
com escritores & gulas abertas da
Universidade Sénior. Além da leitura de
poesia, pela Associagan Cultural e

Foética, a Feira dao Livro foi organizada
pala Carmara Municipal da Seixal, com o
apnin da Junta de Freguesia de Amora e
daCaminha,

Dia Mundial da Crianca

Maiz de duas mil criangas das
escolas do 1.° oiclo e jardins-de-infanoia
da rede pablica e alguns da rede
privada, participararm, nosdiaz 1 e 2 de
lunhno, nas comemoragoes do Dia
Mundial da Crianga, fue, como

habitualmants, serealizaram no Pargue
do Serrado, erm Amaora. No logal, onde
existia um pargue de insuflaveis e varins
jogns de rcarmpno, nao faltaram as
brincadeiras que a memdria dos mais
paguenns nan vai cartaments esquecar,
Realizou-se também um peddy papper
para a desgoberta de tesouros
escondidos,

G transporte das criangas foi
azzepurado pela Junta de Freguesia de
Armora, que oferepceu t-shirt's a todos os
participantes.

& Dia Mundial da Crianga foi
comemoradn, pela primeira vez, Bm
15850, por proposta da Federagao
Dermocratica Internacional das
PMulharesa GNL.

Amora com Abril

& lunta de Freguesia de Amaora
juntou-se, no dia 2% de Abril, aos
milhares de pessoas gue se
cancentraram &m Lisboa para
cormarnorar a Revolugdo dos Cravos g,
desta forma, mostrarem o seud
descantentamentn face 8 crise Que
asanla 0 nozso Pais Para além das
guestoes do desemprego, das
desigualdades sociais & da retirada
direitos consa grados na Constituigdo da
Repdblica, a populag8a, ns autarcas &
oz trabalhadores trouxeram 8 questan
do Hospital do Sexal, que terd que ter,
aa pontrario do que o Governa pretende,
internarmenta & urgéncias.

Em Assembleia de Freguesia,
realizada no dia 1% de Abril, ns eleitos
aprovarani urna saudafdogquevalorizaa
sRevolugao Fortuguesa: & o «Dia
Internacional do Trabalhadore, «580

duas datas que renavarm a construgan
do nosso futuro & constants empenhn
nosyalores da justiga, da igualdade, da
liberdade, da demnocracia & do
dezarnmlvirnanto:, afirrna o dosurie nto.

Ma Armora, os 35 anos da Revolugao
de Abril forar assinalados com um
programa wvariado fque juntou largas
centenasde pessnas,




Qdete Gongalves, presidents da Junta de Fregussiade dmora

Honestidade, competencia e rigor

Chegados ao firm do mandato
autarguicn Jque a populagdo nos
confiou, Bstamos convictos Que o
trabalho desernvolvido no Ambito das
cormpeténcias da lunts de Freguesia
corresponde &2 de todos aguales gue
farem de Amoraasuaterra.

Ervolvamo-nos desde a prnmera
hora com toda a populagan & com
aquelas que profizsionalments ou coma
voluntarios influenciarn & vida da nossa
terra, nomeadaments escolas, colectivi-
dades, associapbes, (greja, forgas
paliciais, bombeiros, entidades
BMpresariais, arganismas locais, que
foram parceirns na prormofas da cu ltura,
do despartn, do lazer, da acgdo social,
da seguranga & na luta por malhores
condighes para todos,

Trabalharmoz para a melhoria daz
ruas & d0s espagos verdes, do mercado,
do cemitérin, das acessibilidades, das
pedquenas Juestbes junto a8 porta de
cada um. Respondemos s necessida-
des dasescnlas, das colectividades, das
asaooiagbes & das IPS5's. Cridmos um
Gahinete de AcgBo Sodcial gque tem
contribuido para redouzir os pablemas
das pessoas mais carenciadas da
Freguesia.

Eztamos, fomo sempre estivemos,

an lado da populagao, na luta pela
concraetizagan dos seus [BEtIMOS
anseins B s suas justas aspiragbes.
dma luta na gual contamos com a
participagan e o emm brirmanto de todos,
pois & assim fJue entendemos a
democracia, nao apenas de uma forma
representativa mas também partici pa-
tiva, cormo aconteceu com o Hospital do
Seixal, uma wwalhae rewvindicagan da
populagdn doz concelhos do Seixal,
Almmada e Sesimbra.

Regozijamo-nos comaassinatura do
acordo  estratdgico antre a8 senhora
rinistra da 5aide & nsenhor presidents
da Camara Municipal do Seixal.
Estamos, noentanto, vigilantes, até que
Bate BHuipamento, a construir na
Freguesia de Amora, s2ja inaugurado &
Bsteja 8 funcionar com a8s respectivas
valanecias,

Todos constatarm que 8 Armara 8sta
malhor, mais bonita, mas gue & presiso
continuar a trabalhar, cada vez mais,
QAra que possanmos construir urm futurm
mais prormissor, Queremos parcorrer
558 caminho Sconvosco, numa
participagtan activa na vida autargquica,
para em conunts Sconstruirmas uma
Freguesiaonde vale a pena viver!

Satambii
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Desporto no bom caminho!

Viver com salide na Amora

A Amera estd, come ndo podia
deixar de ser, na linha da frente em
termos desportives, Um sem nimere
de actividades ond2 2 incluem, entre
muitas cutras modalidades, a
gindstica, o futehol, oz desportos
ndunticos, o3 joges tradicionais, o
ténis, catletisme e o BTT.

Murna pandplia de iniciativas, a
lunta de Freguesia de Armora, am
estreita colaboragdo com o mavirmenta
assnciativn 8 com a Camara Municipal
do Sexal, pretende promover habitos
devidamaissaudayeis, onde os gan hos
fizicos e peicoldgicossdo fundamentais
para o equilibrio pessoal no seio da
sociedade, devandn estar an alcanse
de todoz oz individuos, sem exse pean,
como consagra a Constituigao da
Repdblica Fortuguess.

Mo méada lunha, por exernpla, mais
de 500 alunos das escolas basicas de
Arnora, participaram no Fastival
Mautico de Barcos Dragdo, nodmbitodao
calendariode actividadesda Freguesia.

Creanizada pelo Clube Reoreativo
da Cruz & Pau, realizou-ze, no dia 6 de
dunho, no Pavilhao Escolar Ped ro Eanes
Lobato, uma Gala Gimnica, fQue

proporcionou performancesde elevada
gualidade & momentos de grande
espaectacularidade.

II'.--II

L

Vasto leque de modalidades

Mo dia 31 de Maio, comamaranda o
Dia Macional das Colectividadaes,
centenas de pessoas participaram, £m
mais urma adiggn do «Agita Saixale
acgan onde todos pudaram expearnimen-
tar um vasto legue de modalidades
desportivas, ©oma a canoagem, o
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hasquetebol, o xadrez, o fitness, 8 0s
juEnstradicionais.

Integrada no anmersario da elevacdo
de Armara a cidade, teve ainda lugar, nos
digs 16 & 17 de Maw, em toda a
Freguesia, terminando na fona
Ribairinha, a iniciativa «24 horas 24

road alidades: que juntou mais de 1800
atletas dos diverzos slubes da
Freguesia, g o«Cpen de Tenisde Amorae,
que s8 digputou nos dias 30 e 31 de
Maio, com cerca de 60 atletas, nos
campos do COR Aguias Unidas & no
Farque Desportivo daVerdizela. Nodiaé
de Junhao, 163 atletas participaram na
M Tornein de Matagan Cidade de
Arnarae.

Dias antes, a 7 & 8 de Main, mais de
2300 griangas contriboiram para o
supessn Que foi a «Jogariae, onde os
mais novos puderam desfrotar de
inarmeras actividades, nomeadarmenta

wglige, epara-gquedase, =corrida de
cantamsa:s, «bola & latas, spetancare,
wgpanhadas, «canguruse, =aguilibrioe,

winsuflaveis-& «barra ao lengoe:,

Mo dia 27 de &bril, mais de 300
alunos, dos 3.7 & 4.* anos das escolas
bésicas do 1.7 ciclo da Freguesia de
Arrara & do Externato Sol Nascente,
entrararnna«T.*Estafeta Escolar Cidade
de dmarae &, no dia anteror, 26 de Abril,
reglizou-se o <&V Grande Frémio de
Atletizrmo Cariocas FCe,

Aoz damingos, durante os meses de
Maioe Junho, afonaRibeirinha recebey
0 projectn «Pedale pela sua saode
Dornin gns sarm CE rros na Amarae,



V Torneio de Futebol Indeor 4x4 do Fogueteiro
O maior torneio de futebol da regiao

Integrado nos logos do Seixal 20059,
terrminou, no dia 31 de Maio, em
ambiente de festa, o & Tamein de
Futebal Indoor 4=4 do Foguetairo=, Na
sua Comizsao de Honra, o eventa cantou
com  conhecidos jogadores, como
Ricardinha André Lirma, José Ao gusto oo
lozé Carlos.

Cor imicio a 10 de Janeirn, esta
imeiativa, organizada pelo Clube
Despartivn & Recreativo do Foguetain,
teve o gpoio da Junta de Freguesia de
Armora e da Camara Municipal do Seixal,
e [pontou com A presenga de 100
BQuipas arm representapdo de 46

41 W

instituigoes, com 1891 atletas dos
ezcaloes de formagao, pré-escolas,
ezoolaseinfantis.

b semelhanga dos anteriores, o
tornen, teve caoma pringc pal objectivo
A rmparcianar o encantro de jovens com
idades cormpreendidas entre 02 5 & os
12 anns, através da pratica de um
desporto colectivo o futebal,
procurands amnda, coresponder as
BxigEncias do =By Srescimentn
paicaldgicn e fisinlagicn, respeitando &
promovendo 8 sua necessidade de
socializagan.
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Outros torneios

Ma Freguesia, realizou-se ainda, com
inicio a 18 de Abril, urm torneio de futzal
deiniciados, para atletas nascidosentra
1554 & 19595 O pontapé de saida do
tarnein, organizado pelo CCD das
Faivas, fni dada por Custadin Carvalhn,
vogal da Junta de Freguesia de Armora. O
jongadar Arnaldo Pereira foi, mais uma
vaz, 0 patrono dasta iniciativa
desportiva.

Mo dia 24 de Maio, no Fayilhao
Ezrolar Manuel Cargaleim, jogou-se a
final do tornein de futsal, escalao de
saniores [mais de 18 anos), organizado
pelna MMAY Cabego de Vide.
Farticiparam, neste evento, 16 equipas,
tendno o «COR do Foguatairae, ficadn am
segundo lugar.

DGe 6 de Junho a 4 de Julho, teye
lugar, na fssociagdo Desportiva e
Cultural Azinhaga das Pawas, um
tarnain de futsal no escalao de juvenis
[dos 1% aps 16 anos), Que teve comn
patrono o conhedido jogador Jose
Carlns. Participaram neste tornein as
equipas:; «Azinhaga das Faivas:,
«Cariocas Fo Clubes, «0a Fastilhase,
«UDOR. Quinta da Condee, 400 Cotovias,
wBS3F Cormowse, «COR Fogueteiro: e

cheuigsde Vale de Milhagos.,
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Sonho tornado realidade

A papsar n 1 Erupn etarin, no
ambito do programa «MODELAR:, foi
lancada, nod de &hbril, & pri r8
pedra da Unidade de Cuidados
al

populaggo:, afirmou,
nanda Sousa,
da ARIFA.
por Gdete Go

iNauguragan
Larteza un

rmoutrogue,
rntinuidade
do a
Bxterior.
para &
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Dia Municipal do Idosos
Lutar por direitos

Cerca de mil pesseas participaram, dia 10 deJunhs, ne Parque da Serrade, &em
Amaora, nascomeamoragoesdo Dia Municipal do ldose.

Um dia repletn de misica & de
actividades desportivas, mas também
de oriticas a5 politicas seguidas pelos
SUDESSIVOS EOVEIMOS, que nada fazam
para acabar com o vergonhoso ndmarnm
de urm milhas & trezentos mil
reformados, pansionistas e idnsns, que
vivern abaixo do limiar da pobreza.
Fizeram-se ainda reivindicagies,
nomeadameants o aumento das
pensbes, centros de saldde proximos

doz cidadaos mais idosas, abolicao das
taxas moderadoras, revisao do
complermento solidaro do doso, mais
Bfuipamentns sociais 8 acessn gratuitn
ansefquipamentos culturais.

Man fossem as associagoes de
reformadns, erm CONperagan com 8s
autarquias, onde =g inclui a Junta de
Freguesia de Amora, a situagdo dos
idnsnssaria haje muita piar.

Universidade Sénior

Encerramento do ano lectivo

rrlm]-[.].-| |I|i,llf '-'I'IJ' '”||| |

- '[”'".“m'!

Centenas de pessnas participaran,

dia 20 de Junho, na festa de
encerramento da mais urn ana lectivo da

Universidade Séniar do Seizal, comsede
na Freguesia de Armora. Esta iniciativa,
fue e realizou no Centro de Formagan
Frofizssional do Seixal, na Cruz de Fau,
contou com a8 presenga de alunos,
professores, Argans sociais e
colabaradores da Casa do Educador, &
varins autarcas do concelho,
nomeadaments Cdete Gongalves,
presidents da Junta de Freguesia de
Arnara, Alfredn Monteirn, presidents da
Camara Municipal do Sexal, & FPaula
Santos, vereadora com o opelourn da
Educagao.

& sessfo, onde a alegria & a boa
disposigan estiverarn presentes, foi
constituida  por varios moamentos
culturais & recreativos, tendo corno
intervenientes alunos & professores da
Universidade.



Construir o futuro de Amora!l

«Uma referéncia a nivel nacional»

Extenza & a lista das obras
realhzadas, nestes dltimos guatro anos,
na Freguesia de Armora. Urm trabalho
irnpar, junto da populagdo, &am estreita
ligagan caom a Camara Mumcipal dao
Seixal, que resulta de um forte
empenhamanto dos funcionarios & do
Executivo, gue tudo fard para
ultrapassar s novwws desafios e
problemas fue todos oz digs vao
aparecendno.

Ao longo do mandato, num SEm
namern de obras, sempre a pensar na
bherm-estar das pessoas, foram

reparados & mantidos varios
equipamantos pdblicos & municipas,
construidos parques infantis 8 rampas,
assentada calgada, colocados
pilaretes, lajetas, caldeiras para
arvares, papeleiras, lancis e aleatran a
frioem pavimentos degradados. & lunta
de Freguesia de Amora efectuou ainda
centenas de acgbes de limpeza,
arranjou pavimentos, reparog e sologou
gEradeamentns, substituio balizas,
pintou murms, efectuou varinstrabalhos
deelectricista.

Cormo disse Ddete Gongales, nn

Arranjo de passeins
na Rua das Artemisias

i ==X -
g = A
f = = ]

Arranjo de passeins g sstacionanento
na Rua 25 de &bril

pazsado dia 20 de Maio, «a cidade de
Arnora estd cada vez melhor & mais
bonitae. «Desde o advento do 25 de Abril
e desde que o poder Iocal dermacratico
se instalou, gque nas, autarcas, temos
contribuida para que Armora seja cidada
e uma refergncia a nivel nacionale,
adiantou, por ocasiao do 16 .®°
aniversario de elevagao de Amora a
cidade.

drontrabalho feito com honestidade &
cormpetéancia, porgue decidir o presents
& garantir ofuturo.

Satambr 2002 EHELGEE]



Requalificagan de sstacionanmientn,
zonas pedonais & construfdo de rarmpa
para deficientes na fvenida Marces Portugal

Melharia de escoarmentn de guas
na Rua Fernao Lopes

Requalificagan de sspaces na Rua Farnan Lopes
& Fraceta Quinta do Soares

¢ il

Requalificacao das pracetas
Aduilino Ribeirm e 1 ® de Dezarmbro

Limpeza dosterrenos do Lar da ARIFA
& devaras artérias no Fangueirn

Reconstrufan de ezpagos verdes
na Rua de Binta

—  Arranjo de calfada s oonstrugao de caldeiras
, na Rua Marto Sevaring

ELRITIEE] =atarn birn 2009



Criagan de uma horta pedagdgica
na Ezcola Basica do 1° Ciclo de Armara

Rermodelagan e construgan
da parque infantil na Fraceta Frahis

Colocagao da marcadores solares
B varias passadeiras

Pintura de passadeiras
em diversas artérias

Construgan & colocagdo de abrigos
de passaEsirns em Yanas artérias

Satarntiro 2002 LIRS



Colocagao de rampasna Rua da Cordoaria,
na Rua Fares da Armara, no Mercado da Croz da Fau
£ na Larda ARIFA

Marcatan de lugares de estacionamentn
na Rua Antanin S&rgin

:Irl' L "'1' "u e
{ .—l".ru e ‘;-:.,:-v- g = :
Rebaixarmeant de pass.adewaa
de peaes na Rua da Cordoaria

Arranjo de pilares e vedacan
na Ponte da Fraternidade

EURLEE=] Satarn bro 2009




Apostar no futuro das criancas

A educacan & uma Ares prioritaria
paran Executivo da Freguesia de Armora.
Durante o ano lectivo, Que agora se
inicia, =80 varias as obras e 03 apoios
prestados aos jardins-de-infancia £ as
ezcolas do 1.7 ciclo da rede pablica,
normeadaments com a rermodelagao de
sanitarins, pintura de edificing,

substituigda de mohiligrio escolar,
colocacan de estores novos, rEpAraan

de muros, colocafan de vedagan, entre
muitas outras tarefas. Urm olhar atanto
que passa ainda pela oferta de matarial
infarmatico vizando o desenvalyirmeanto
das competéncias dos alunos no uso
dasnovastecnologi as.

Esta & uma aposta & urm enorms
esfargn financeirn 2 humanno realizado
pela lunta de Freguesia, corm resu ltados
rrgito positivos.

Informagbes e racomendagoas

Prevenc¢ao de pandemia
da gripe A

Em astreita articulagic com o5 pais oul
encarrefades de educagic e as autoridades
de salde locais, as escolas e outros
estabalecimentes da Frefuesia de Amora
estio a4 adoptar sérias medidas de
prevengds & contengds de pandemia da
Eripe b,

Conhecar as manifestagdes o3 doengg,
bem como as suas formas de trans-
missdo,constitui 2 melhor ferma de, sem
alarmiamos, adeptar as medidas de
prevencio mais adequadas, que passim, 52
ndc existirem casos de doengd, por um
conjunte de refras ferais de higiens pessceal
edoambisnteescolar.

Em face de uma suspeita ou de um casc
confirmade de doenga, num alune ou num
profizsioral, devem adoptarze meadidas de
imclaments 4 decidir caso a case, tends por
baze a identificagic oo risco, em estreita
articulagds com a autaridadedesadde laoal,

QuaissBo aspringipaissintomasda Gripa A7

Fabira

Tirig

Daras de garganta
Daras ruscu lans
Daras da cabaca
Arraprsda frio
Cansas

Diarraia au wdrmitos

Coma s pode proteger s & 20% outms?

Sampra qua toesir du Sspirrar tape a nariz
2 a boca sam um lenca de papeal

Daite no caizote 90 | ko 0% lanees da papal
Ao

Lavea 2 maos fraquantamants com 32ua 2
=ahia

Sa thvar sintamas da gripe, ligus paraa
linha Sandse 24.. 808 24 24 24

Sa tiver sintamas de gripe guarde uma
distancia de, pelo mands, um metrd
Yuanda falarsom outras pessoas

Za tiver sintomas: e gripe fique em caza,
nda va trabalhar, nem & essola @ avite

15 Qi 0rm muitas pessoas

Sa tiver sintomas da grips, avite
cumprirnantar carm abracos, beiosou
aparto: da maa

S ndo tiveras maos lavadas, evite manar
nas alhos, na nariz e na boca

Satembro 200 ELALGEE]



Encerramento do ano lectivo

Homenagear os alunos

Chegadno o final do ano lectivo, as
criangas dos jardins-de-infancia &
eztolas basicas do 17 ciclo das redes
pab lica, privada 2 zolidaria da Freguesia
de frnora colocararm as machilas 8 os
livros de «fériaze & festgjaram os
SULCESENS B A8 onquistas alcangadasan
langa daano.

Mas escolas, com o intuito de
praparcionar ans alunns o dia
difarents, realizaram-se indmeras
actividades, onde nan faltaram as
hrincadeiras, 08 [0gns 28 g5 campetigies
despartivas. Actividades onde nan
faltou a cnatvidade, a imaginagdn & 8
alegria.

Ma Ezcola Basica 2.3 Fedro Eanes
Lobato, por exermplo, teve lugar a Gala
«Top Fels, momentn onde foram
entregues préamins de mernto ans alunos
do 22 e dn 3° ciclos que receberam as
clazsificapies mais elevadas nofinal do
ano lactivo.

Ermm festa estiveram ainda os
externatos, 0z jardins-de-infancia 2 as

ezcnlas bisicas: «Aladinoe [Cruzde FPau),
dnfante D Augustne [Cruz de Fau),
Duinta da Medideira: [Cruz de Fau),
«Duinta da Pringesa: [Cruz de Fau),

T
i

«Duinta das Inglesinhase (Cruzde Fau) e
«Duinta das Sermentes: [Faivas), Quinta
do Conde de Portalegres (Faivas), «Faula
daGara:[Faivas)e«Cruzde Faue.,

Marchas Populares

Amora alerta para «direitos humanos»

Oz alunos da EB 1 Quinta do Conde
de Portalegre, do Fogueteim, voltararm a
encantar, cam 8 sua crigtividade, cor &
alegria, as milhares de pessnas que, no
dia 15 de lunhao, assistiran 8 mais uma
edigan das Marchas Populares das
escnlas do 17 ciclo & jardins-de-infancia
darede piblica.

Ezste ann, sob o tema «direitos
hurnanas: - passadns mais de B0 anns
desde que a Declaragan Univerzal dos
Diraitns Humanos ter sido aprovada nas
Magoes Umidas - as cnangas, fque
tiverarm mais uma vez como madrinha
da marcha Gd ete Gongalyes, presidents
da Junta de Fregussia de Amora,
destacaram o valor de cada pessosg
coma indvidon & como membro da

EIINE] =atarm b 2003

sociedade & dexaram, através de om
SOCMIS0, UMa mensagem de asparanga,
dearnizade, dearmare de paz.

Ezte projectn, no qual participaram
13 grupns, andeseincluioa EBL1 Guinta

da Conde de Portalegre, estd incluido no
Flano Educativa Municipal, & contou
com & colabaragan dos pais, das
criangas e dosspus professores,




Ferias com estilo

Durante o Verao, as criangas da
Freguesia de Armora usufroiram de um
leque diversificadn de actividades,
inseridas no programa «Seixal Férias
200%. realizadn &rm parceria corm 8
Camara Municipal do Seixal, colectivi-
dades de cultura, desportn 8 recrain,
assogiagdes juvenis, escolas e
azsnciapbesda pais.

Az acthndades, que se inclaram am
lunho, apds o final do ano lectivo,
ahrangerarn areas diversificadas que
foram do ambiente &z novas
tecnologias, passandn por workshops
diversns, animagan de |leitura, ateligs e
yvisitas ternaticas na rea do patrimanio
histaricn & natural, campos de férias,
idas & praia, muito desporto & passe|ns,
caminhadas e actividades an ar livre.

E=te programa, que endalve por toda
o concelha milhares de criangas,

constitui urma walinsa oportunidade
para acu pacan dos tempos livres, naon sa
pargue propae go0s mais novos
actividades interessantes, diversifica-
das & saudAwveis, cormo representa
també&m urma solug8o para a
prencupagan das familias, que muitas
vezes naotém possibilidades, durante o
perindo dasférias grand as,

Ma Freguesia de Armora, participam
neste projecto, entre outros, 0 Centro
Cultural & Despaortive das Paivas, a8
Ezcola Basica Quinta das Sementes, &
Ezcnla Secundaria Manue| Cargaleirm, &
Ezcola Basica dos Faros de Armora, &
Azsaciaian Maval Armorense, o Clube
Regreative Aguias Unidas, o Grupo
Regreatiyo & Cultural Cariocas, o Clube
Recreativo da Cruz de Fau e o Frojecto
Tutaresda Bairrs - Fragrama Escolhas.

Rastreios oftalmolégicos

& pensar na gualidade de yvida dos
alunnos da Freguesia, de modo a evitar
problemas gue podem  influenciar
negativarmante n processn de aprendiza-
gam, realizaram-se, antre ns dias 159 &
27 de Maio, rastreipsoftalmologista nas
eszonlas hasicas de Amoara, Quinta das
Inglesinhas, Quinta da Princesza, Infanta
D fugustn, Quinta Conde de Fortalegre,
daz Favas, do Fogueteirn, Quinta das
Sementes, Foros de dmara, Pedro Eanes
Lobata, Quinta de Santa Antanio & Cruz
dePau. Estainiciativa, integrada no gixo
4 do plano de aecan da Comissdn Social
de Freguesia, contou corm o apoio da
Junta de Frepuesia, do Instituto Optico &
da Optica Maia.

Satambro 2002 EHRIGEE]
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«Casa cheia» na Amora

Milhares de pessoas participaram, entre 12 & 16 de Agoste, nas Fastas
Popularesde Amora. Cincodias repletosde boa misica e moita anima¢ae.

Creanizada pela Junta de Freguesia
de Arnora, esta grande iniciativa de
MAassas terrminog, mais uma vez, com
um rmagnifico fogo de artificio, gque
ilurminou todo o céu, como se de magia
e tratasse, e deslumbrou o muitos
railhares de pesanas que se concentra-
rarn junto ao lardirn das Cliveiras.

Entretanto, durante os cinco dias,
passaram pelo palca principal varins
artistas & formagdes, nomeadamsante:
sl IHF=, =fngélicne, «Clae, «Dealindar &
srupn Portugal em Falocoe. Um
prograrma diversificado para todo o tipo
de piblico, gque compareceu, sempre
emgrands ndmaerm.

Pelopaleco gque se encontrava jJunto &
EB1 de Arora actuaram ainda, para
alérn de uma Moite de Fados, a «Banda
da Sogiedade Filarmdnica Cperaria
Armarensee: nxGrupo deConcartinags dos
Redondos:, o «Grupo Cnda 5 & ns
grupos porais «Flores do Fassadoe
[ARIFA), «5 de Janeiroe [AURFIA), wfs
Fapoilas: [AURFPIF), «Cparirin
Alentejano: [CCDPaivas), =Servigos
Sorciais dos Trabalhadores das
Sutarquias Locaise & 0 Grupo de

EIRINE] =atarn b 2002

Sevilhanas «Vivaa DangaYivas [AURFPIT).

Mas Festas, comondo poderia deixar
de ser, manteve-se ainda a tradigan da
participagao de todos 0s sectores de
intarvengdo social, educativa,
desportiva, cultural, economica e
tradicional da Freguesia, onde nan
faltararm as exposipbes do curso de
bordados das alunas da AURFPIA, da
Azsociaan Cultural Artes, e de cartazes
wNiva Abrile 8«25 caricaturas de figuras
de Abrile. Mo recinto havia ainda um
Bspacn reservado & |luta travada pela
populagcan, autarcas g cormissbes de
utantes que rewindicarm um Hospital no
Seixal 8 uma expasican multirmédia
zobre a evolugge do concelho nos
altimos 35anos.

Far zeu lado, os amantes do
dezporto vibrararn, no altima dia, com
corn um magnifico & calorido Faestival de
Barcoz Dragan & uma prova de
cicloturiama, eventos  Que  reuniram
vAriascentenas da pessnas,

Az Festas Populares de Amora
voltam para o ano com boa misica,
actividades e muita animagan .




Entrega de viaturas aos bombeiros de Amora e Seixal

& abertura das Festas Populares
contau com & entrega, por parte da
Camara Municipal do Seixal, de duas
vigturas pesadasz de combate a
incéndios 8 Assogiagao Humanitaria
dos Bornbairos Voluntarios de Amora e
a Assopiagdo Hurmanitaria de
Bombeiros Mistos do Concelho do
Seixal.

& perimdnia realizou-se junto &
Ezcola EE1 de Armora & contou corm &
presenca, entre muitos outros
autarcas, de Cdete Gongalves,
presidente da lunta de Freguesia de
Armora, & de Alfredo Monteiro,
presidente da Camara Mumicipal do
Seixal, gue, num actn simbalico,
entregaram aschaves daswiaturas aos

respectivos presidentes & comandan-
tez dos bombeirosyoluntarios.

FPerante rmais de urma centena dea
pezzoas, Ddete Gongalves saudou a
populagan, o moyi menta gssociaten e
todos aqueles qua colsboraram na
arganizagan da Festa, mamento ands
se egxalta o imaginario colectivo & se
reforga & identidade cultural da
Freguesia, promovends o territorio
além fronteiras. De igual forma,
agradecey «aos nossos soldados da
paze, gue servem 8 populaggo do
concelho & 8 Freguesia de Amarge &
iniciativa contouw, no final, com a
actuagan das fanfarras das reaspec-
tivas corporagies, gue dasfilaram
pelasruas da Freguesia.

L=l £ T10FE




Seixaliada comeca
dia 19 na Amora
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Desporto pard todos

Camera Murseipaloo Satc, Movimaris
Junkis di Frafses o Escolim -

www.cm-ssixal.pt” s -

Iniciativas por toda a Freguesia

19 de Setam bra - Abartura da
Sgixaliada, % 15h30, junta da
ZFana Ribeirinha de aAmora;

20 de Setem bre - Carminhada,
OPhI0, sarm partida junto o
Cargta da Amara;

Atketisma, 10000, som partida
Juntd a0 Corgto de Amarg;
o tradicianais, L0Oh30, na
Jandim das Qlhegires;

Tri-Road, 15h00, na Zona
Ribigirinha de Amara;

25 de Setem bra - Dangas da
2aldo, 21h30, na Sociedade
Filarmdniea dpararia Amaranss;

28 de Satam bra - 1020
tradicikinai:, 10030, nd Pargua
Urbana das Paias;

Carmasz, 14h30, no CC0das
Paivas;

27 de Setam b - Xadez, 15h00,
na TR da Truz de Pau;

28 de Satambro - Fut=al, 21000,
o poliklespartivas & campos de
jogosda soncalhao;

3 d& Dutubres - Walgibal, A8h30,
e Pavilh3a Bssalar Afreda dos
Rap: Sikedira;

Ezgrima, 22hD30, na Pavilh3o
Exeolar Pedra Eanes Lobata,
Bamos dragha ¢ triangula da
cangagem, T2h30, na Prainha da
Amara;

Dezparto adaptado, 15000, na
Pavilhda Ezcalar Manusal
Cargalaira;

Jogces tradicionais, 1Bh30, no
Carato de Amora;

Ade Dutubeed - Patanca, DER30,

ra Larga da Truz da Pau;
Wokibal, Q2h30, no Pavilh o
Escalar Al rada das Rais Silvaira;
Exgrima, O2hO0, no Pavilhdo
Ezcalar Pedro Eanes Labata,
Quril, 24h23, na Parjue da
Sarrada;

Capagira, 15h00, na Parjue
Urbana das Paieas;

Cemporto adaptada, L5hOD, na
Pavilhia Ezcalar Manuosl
Cargalaira;

Tira a0 abea cam chumba, 15000,
G D Caricas FC;

5 da Qutubrra - Malha, 0Eh20, no
GOC QJuinta da Princess;

B da Dutubeg - Desparta
adaptada, DFh30, a Pavilhdo
Excalar Padro Eanes Labata;

10 de Dutubes - Ténk:, D230, na
COR Aguigs Unidase no Parque

davardizala;
Badmintan, 220070, na Pavilhdo

Excalar Manuse | Cargaking;
Andebol, 20000, na Pavilhda

Ezcalar Manusl Cargalkaing;
Walgibal, 1000, no Complexa

Munizipalda Atlat emo Zarla

Sacrameanta;
Desporto adaptada, 10000, na

Pavilhio Ezsalar Pedr Eanaz

Labata;
Joges tradicionais, 16h30, na

lardim das Olivairas,
Setas, 21hI30, no TOR

Faeguatain;

171 de Qutubrt - Ténis, T2h30, no
CDR Aguizs Unidase no Parue
davardizala,

18 de Qutubrs - Ténis, T2h30, no
COR Aguizs Unidasa na Parqua

daverdizels,
Sata, 15000, no TOR

Faguatain;

24 de Dutubre - Foto-orientagsa,
LMD, o Compléna Municipal
da Atketiemo Cada Sacmaments;

25 da Dutubes - Badminton,
D0, na Pavilh3o Excalar

Manusl Cargalairg,
Danga, 13h33, no Pavilhia

Ezalar Pedro Eanes Lobata,;

31 de Dutubea -ala, 20h30, na
Caiz da Azwociacio Nawal
AMOREnEsE;

1 de Mepeambra - Wala, 23030, no
Caiz da Azeociacia Maval
Amarensa;
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