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AMORA

Junta de Freguesia

Reuniao dos Grupos de Trabalho da Comissao Social de Freguesia
de Amora
“Saude”

Data: 23 de Marco de 2010
Horario: 14h30
Local: Junta de Freguesia de Amora

Nesta data reuniram-se 0s elementos representantes das entidades que constam na
lista de presencas em anexo, para discussao do plano de accdo para o projecto

“Saude Mental”.

Primeiramente, o Dr. Tiago Pires inquiriu os membros do Nucleo Executivo sobre a
juncdo dos dois grupos de saude, previstos na reunido plenéria. Foi informado que
esta juncao se deve ao facto do grupo de saude oral ndo ter parceiros suficientes

para a sua dinamizacao.

O Sr. Isal Maia disse que, enquanto Optica, pretende continuar a realizar 0s
rastreios oftalmologicos anuais nas escolas da freguesia. Para além disso, o Sr.
Fernando Marques propde que sejam indicados, as Opticas, utentes carenciados

que necessitem de rastreio oftalmoldgico.

Relativamente a ordem de trabalhos apresentada, o Sr. Fernando Marques
informou que existe um enfermeiro que pretende realizar uma tese de doutoramento
nesta area, fazendo o levantamento dos problemas mentais do concelho, com o
apoio do Nucleo Executivo da Rede Social do Seixal. E relevante convidar este
enfermeiro para participar numa das reunides de grupo de trabalho.

No Plano de Accédo para 2010, esta previsto o convite de entidades e personagens

relevantes na area da saude mental para intervir no seminério. O Dr. Tiago Pires



referiu que existem estas entidades e personagens no concelho, ndo havendo
necessidade de convidar pessoas exteriores a realidade concelhia. Contudo, a Dr.2
Isabel Antas salientou que é importante conhecer a realidade nacional para intervir
na realidade concelhia ou da freguesia.

Quanto a aplicacdo dos questionarios, o Dr. Tiago Pires propds que este fosse
aplicado as pessoas que estdo inseridas nas instituicbes. Por outro lado, o Sr.
Fernando Marques referiu que se deve ter em conta as pessoas que estao

identificadas e a informacéo de técnicos nao ligados directamente a problematica.

Para o Sr. Isal Maia, é necessario criar uma base de dados onde estejam inseridos
todos os carenciados que recorrem aos diferentes servigos, para nao existir

sobreposicao de apoios.
Por ultimo, o Dr. Tiago Pires prop6s que este plano, ja efectuado, seja estudado e
na proxima reunido sejam apresentadas novas ideias, para incluir no plano de

accao.

Nada mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a reuniao.



