
 

 

Acta da reunião do Núcleo Executivo da Comissão 
Social de Freguesia de Amora 

 

Data: 08 de Janeiro de 2010 

Horário: 15 Horas  

Loca l: Junta de Freguesia de Amora  

Presenças: Junta de Freguesia de Amora – D. Odete Gonçalves 

                 Segurança Social Amora – Dr.ª Isabel Antas 

                 Ministério da Educação – Prof. Idalina Oliveira 

                 Cooperativa Nacional de Apoio ao Deficiente – D. Celeste Costa 

Centro de Assistência Paroquial de Amora – Sr. António Figueiredo 

 
 
Foi realizada no dia oito de Janeiro de dois mil e dez a Reunião Ordinária do Núcleo 

Executivo da Comissão Social de Freguesia de Amora com a seguinte ordem de 

trabalhos: 

1. Proposta de acções para o Plano de Acção de 2010; 

2. Proposta de constituição do Núcleo Executivo; 

3. Marcação de reunião plenária. 

 

Primeiramente, foi explicado ao Núcleo que a não concretização da reunião plenária 

prevista para esta data se deve ao facto de não ter havido possibilidades de convocar 

os parceiros atempadamente. 

 

No primeiro ponto, ficou definido em Núcleo Executivo do Conselho Local de Acção 

Social do Seixal que cada Comissão Social de Freguesia deveria dar prioridade a duas 

acções ou projectos para o Plano de Acção de 2010, face às necessidades sentidas 

pela freguesia.  

O Núcleo Executivo considerou como primeira prioridade a temática da saúde 

mental, com a realização de um seminário. Contudo, a presidente, D.ª Odete 

Gonçalves, referiu que após a realização deste seminário depois não existem 

respostas na freguesia e as instituições não possuem verbas financeiras. Por este 

motivo, o Sr. António Figueiredo pondera serem importantes as candidaturas ao 



QREN. Este projecto da saúde mental foi aprovado por unanimidade pelo Núcleo 

Executivo, no qual ficou proposto pela Dr.ª Isabel Antas que, após a realização do 

seminário, seriam criado um documento com recomendações. É importante que se 

relacione esta temática com a pobreza e exclusão social. 

Outra das propostas de projectos apresentados está relacionada com a saúde oral. O 

Sr. António Figueiredo apresentou um projecto, em que o Centro de Assistência 

Paroquial de Amora fez um acordo com o centro de formação de dentistas nas Paivas, 

Clínica Arcos Médica, para realizar tratamentos a utentes relacionados com esta 

instituição, desde os 13 anos até adultos. Este projecto é designado de “Acção 

Médica Solidária” e poderá ser realizado em conjunto com a Comissão Social de 

Freguesia. Este projecto foi também aprovado por unanimidade pelo Núcleo 

Executivo. 

 

No segundo ponto, a presidente propôs manter os mesmos elementos no Núcleo 

Executivo. Tal proposta foi aprovada pelos restantes membros por unanimidade. 

Relativamente ao representante da saúde no Núcleo, irá ser marcada uma reunião 

com o director do centro de saúde de Amora com o Núcleo Executivo da Comissão 

Social de Freguesia para que seja definido um representante. 

 

Quanto ao último ponto, o Núcleo Executivo aprovou a data de 19 de Janeiro de 

2009, pelas 15h30, para marcação de reunião plenária, com a seguinte ordem de 

trabalhos: 

• Apresentação e aprovação da proposta de eleição do Núcleo Executivo da 

Comissão Social de Freguesia para 2010/2011; 

• Apresentação e aprovação de propostas para o Plano de Acção de 2010; 

• Apresentação e aprovação de propostas de Grupos de Trabalho; 

• Diversos.  

 

Nada mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a reunião. 

 

 
 
 


